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Projeto de Ampliagdo da EBJI da Vila

Investimento da camara em 2017

0 Orcamento e Grandes OpcGes do Plano do municipio para 2017
rondara os 6 milhdes e 600 mil euros. A autarquia vai apostar essen-
cialmente na habitagdo social e na requalificagdo de espagos publicos,
sendo alguns de cardcter turistico.

Na habitagdo, a autarquia vai reabilitar uma moradia em Santana, outra
em Santo Antonio de Nordestinho e mais uma na Achadinha, destinadas
a familias com caréncia econémica e social.

No apoio social, a cdmara vai avangar com o Centro de Apoio Social,
Recreativo e Gultural da Achada, direcionado para 0 apoio a criangas e
jovens com deficiéncia.

Quanto a requalificacdo do espaco urbano, a cAmara vai intervir no cen-
tro da freguesia de Santana e de Sdo Pedro de Nordestinho, incluindo o
Jardim da Assomada, assim como na envolvente a Ponte dos Sete Arcos
(parque infantil e jardim) na Vila do Nordeste.

Para o turismo e para a cultura, a autarquia pretende dar andamento ao
projeto da Quinta da Lazeira (préximo da Ermida do Pranto); a adap-
tacdo da Hospedaria Sdo Jorge a hostel, ao Centro de Divulgagdo dos
Graminhais; a instalacdo de sinalética turistica em todo o concelho; a
requalificacdo dos moinhos da Ribeira do Guilherme e a reparacdo e
conservacdo dos fontendrios do concelho.

Para servira Zona Balnear da Foz da Ribeira e o Parque de Campismo da
Feira, a cdmara tem prevista a execucdo de um acesso alternativo entre
a Vila do Nordeste & a Lomba da Fazenda.

Ainda no turismo, na sede do concelho, a autarquia quer criar uma zona
para parque de autocaravanas e outra zona para Eco By Cycling (aluguer
de bicicletas).

Como grande projeto para a cultura, a camara pretende reunir no mesmo
edificio a biblioteca municipal, 0 museu e a Incubadora de Empresas do
Nordeste, num edificio a construir de raiz, que tomard o nome de Casa
do Conhecimento.

Para a educacdo, no que respeita a infraestruturas, o grande investimen-
to de 2017 recaird na ampliagdo da EBJI da Vila do Nordeste, concre-
tamente na execucdo de um pavilhdo para servir o recreio ¢ a atividade
fisica.

0 campo de jogos exterior da Escola Basica e Secundéria do Nordeste,
sendo propriedade do municipio, terd também a intervengdo da autar-
quia, no sentido da sua rentabilidade.

Indo a0 encontro de uma das aspiragdes do executivo para o concelho,
a cdmara avancara no proximo ano com a aquisicdo dos terrenos para
a construcdo do novo quartel dos Bombeiros Voluntarios do Nordeste.

Habitacao Social Santana, S. Ant6nio e Achadinha
Equipamento Social Centro de Apoio Social R. e Cultural da Achada
Centros Urbanos S3o Pedro, Vila e Santana

Turismo Hostel, Quinta da Lazeira, sinalética, conservacdo de fontendrios
Cultura Casa do Gonhecimento

Educacao Pavilhdo da EBJI da Vila

Sociedade Civil Terreno para construgdo do Quartel dos Bombeiros




Balanco de trés anos

Execucdo de Compromissos 74 (de um total de 103)
Redugdo da divida 6 milhdes de euros
Atendimento ao municipe 1633 atendimentos

Emprego 493 empregos
Bolsa de emprego 800 inscritos

A camara apresentou a populagdo, as juntas de freguesia, aos empre-
sarios, IPSS e titulares do Direito de Oposicdo, a proposta do Plano
g Orcamento para 2017, convidando, deste modo, os nordestenses a
discutir as opgBes do municipio.

A anteceder a apresentacdo das areas de investimento para o proximo
ano, a autarquia apresentou o balango das contas do municipio ao lon-
go dos trés anos de mandato, tendo sido cumpridos 74 por cento dos
COMpromissos, que correspondem a execugdo de 77 das 103 propostas

do manifesto eleitoral.

A reducdo da divida a fornecedores e a instituicOes de crédito é igual-
mente apontada, concretamente a reducdo de mais de 6 milhGes de eu-
ros (6 061 743,52 €) entre 30 de setembro de 2013 e 30 de setembro
de 2016. A despesa com pessoal é outra drea onde 0 municipio reduziu
despesa.

Carlos Mendonca sublinha, ainda, 0 apoio que a autarquia tem prestado
a0s municipes no emprego e na habitacdo, tendo realizado atendimen-
tos a 1633 municipes, entre o inicio do mandato e outubro deste ano.
A maioria destes atendimentos refere-se a emprego, estando neste mo-
mento inscritas perto de 800 pessoas na Bolsa de Emprego criada pela
autarquia.

Até a data, a Camara do Nordeste criou emprego direto ou indireto para
493 nordestenses, através dos programas ocupacionais disponibiliza-
dos pelo Governo Regional.

Resultados eleitorais no concelho do Nordeste
Eleicdo para a Assembleia Legialativa Regional dos Acores

a 16 de outubro 2016

Algarvia | Achada | Achadinha | Fazenda Vila Pedreira | S.Antonio | S.Pedro | F.Grande | FPequena | Salga Totais | % votantes
Inscritos 295 481 497 879 859 366 299 277 132 282 498 4865 54,37
Brancos 5 9 6 9 9 6 5 6 6 8 9 78 2,95
Nulos 8 10 15 29 17 6 3 5 4 6 9 112 423
MPT 0 2 0 1 2 0 0 1 0 2 3 11 042
PS 65 164 132 172 178 110 78 66 57 68 180 1270 48,02
PCP-PEV 1 2 1 6 10 2 0 0 1 5 3 31 117
PPD/PSD 75 72 75 227 202 62 75 67 30 59 56 1000 37,81
PURP 0 0 2 1 0 0 0 2 0 0 0 5 0,19
BE 2 2 6 11 15 2 1 1 1 3 3 47 1,78
PAN 1 1 3 1 6 1 2 1 1 3 0 20 0,76
CDS-PP 3 2 2 14 12 13 2 0 0 1 1 50 1,89
L/TDA 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0,08
PDR 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0,08
PPM 1 0 0 1 3 0 0 2 0 0 4 11 042
PCTP/MRPP 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 0,08
MAS 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 4 0,15
Votantes 162 264 242 475 458 203 166 151 100 155 269 2645 100
Abstencao 45,63



Presidéncia
Porta-a-Porta

A camara municipal avangou com uma nova modalidade de aproxi-
macdo do executivo a0 municipe, que Se vem juntar a outras agoes ja
desenvolvidas pela autarquia no mesmo sentido, como Sdo as reu-
nides da Assembleia Municipal nas freguesias, realizadas em horario
pos-laboral, o Orgamento Participativo, as Presidéncias Abertas e o
atendimento ao municipe.

Trata-se da Presidéncia Porta-a-Porta, uma iniciativa que a cama-
ra esta a levar as freguesias e localidades do concelho, de modo
a aproximar 0s servigos da autarquia da populagdo, nomeadamente
aqueles que dizem respeito a agdo social, as obras e licenciamentos.
Na Presidéncia Porta-a-Porta é entregue aos nordestenses um do-
cumento técnico simplificado com informagdo sobre procedimentos
de licenciamento e de obras, procurando com isto facilitar o enten-
dimento do municipe.

0 balango das primeiras Presidéncias Porta-a-Porta foi bastante po-
sitivo, tendo permitido aos municipes dialogar com 0 executivo e
COM 0S Servigos técnicos da autarquia, assim como avaliar o trabalho
do municipio e sugerir melhorias.

MUNICIPIO

Incubadora
oficializa instalagao
daprimeiraempresa

0 municipio procedeu a oficializagdo, em novembro, da primeira em-
presa a instalar-se na Incubadora de Empresas do Nordeste, a Dupla
DP Agores Unipessoal, Lda, empresa da drea da publicidade, design,
gestdo grafica e informatica.

A Dupla DP Agores, representada no ato por José Humberto Pereira
Drumond, tem sede na Vila do Nordeste e pertence ao grupo Dupla
DP Design e Gestdo Publicitdria, Lda, da ilha da Madeira.

A instalacdo da Dupla DP nos Agores, especificamente no concelho
do Nordeste, surge da relagdo institucional do municipio do Nordeste
com o municipio de S3o Vicente, na ilha da Madeira, concretamen-
te da geminagdo dos dois concelhos e da partilha de experiéncias
proporcionada por esta ligagao nas areas do turismo e do desporto.




MUNICIPIO

A camara municipal deliberou, por unanimidade, a 19 de dezembro,
atribuir o tftulo de Cidaddo Honorario do Concelho do Nordeste ao
ex-presidente do Governo Regional dos Agores Carlos César, atual
presidente do Partido Socialista e lider parlamentar do PS na Assem-
bleia da Republica.

Na deliberacdo tomada pelo municipio do Nordeste é enaltecido o
trabalho desenvolvido por Carlos César na Regido como presidente
do Governo Regional, também com proveito para o concelho, como
foi a execucdo do eixo norte da via rapida ao Nordeste (scut), que veio
resolver o problema da acessibilidade ao concelho.

QOutras acOes do ex-governante sdo igualmente evidenciadas pelo
municipio, como sejam, 0 Centro de Atividades Ocupacionais, na

CarlosCésar
Cidadao
Honorario
do Concelho

Lomba da Fazenda, de apoio a pessoas com deficiéncia; a preocu-
pacdo demonstrada no dmbito da habitagdo social, cujos orgamen-
tos foram sendo aumentados de legislatura em legislatura; os me-
Ihoramentos efetuados em caminhos, com resultados na producao
e riqueza dos lavradores nordestenses; no apoio social aos idosos,
através de parcerias com a Misericordia do Nordeste, por forma a
combater o isolamento social e promover a prestacdo de cuidados
a0s idosos; no apoio a educacdo profissional no concelho atraves
da criagdo de cursos técnicos na Escola Profissional do Nordeste e
ainda na colaboracdo ao nivel da Protegdo civil, nomeadamente ao
equipar o quartel dos Bombeiros Voluntdrios do Nordeste com via-
turas de socorro e de transporte urgente e ndo urgente de utentes.

Revisao do Plano de Pormenor

obtém consenso da camara

: ’Eﬂ A Cémara Municipal do Nordeste, em reunido

. ordindria de 21 de setembro, deliberou, por

: unanimidade, proceder a Revisdo do Plano

3 de Pormenor de uma drea da Vila do Nordes-

te, com base no Relatorio de Avaliagdo que se

i encontra disponivel para consulta na pégina
'R

eletronica do municipio e na cdmara municipal.

0 Plano de Pormenor de uma Area da Vila do
Nordeste, proposto pela camara, englobard a
zona que se estende da Ponte dos Sete Arcos
a0 Mercado Municipal (zona das Amoreiras),
a0 longo da linha litoral, havendo a possibi-
lidade de ser estudado o crescimento da Vila
também para cima da zona urbana.



MUNICIPIO

Intervencao a realizar na Pedreira
apresentada a populacao

A Secretaria Regional do Turismo e Transportes
apresentou a populacdo da Pedreira o projeto
de obra para o recondicionamento do leito da
ribeira afetada pela intempérie de setembro de
2015, assim como das zonas adjacentes a linha
de agua.

A assinatura do auto de consignagdo da emprei-
tada a levar a efeito na Pedreira teve lugar em
setembro deste ano no Nordeste.

No encontro com a populagdo da Pedreira, a cé-
mara municipal saligntou a proximidade que o
Governo Regional teve para com o0s nordesten-
Ses € para com a autarquia, aquando da intem-
périe que afetou a Pedreira e a Vila do Nordeste,
e 0 continuo apoio que tem prestado na resolu-
¢do dos danos provenientes desta calamidade.

A Cémara do Nordeste assinou, em novembro, um contrato . .

de comodato com a Fébrica da Igreja Paroquial N. S. da Con- P O | | d eS p O rt | VO

ceigdo, com vista & beneficiagdo e instalagdo de equipamen- d F d

tos no polidesportivo da freguesia. a aze n a

Os prédios onde se encontra situado o polidesportivo perten- " | h d
cem a igreja paroquial e as infraestruturas a junta de fregue- Va | S e r m e O ra O
Sia, passando agora 0 municipio a ter também a possibilida-
de de intervir na melhoria daguele espago.

A participacdo da camara passard por proceder a obras de
beneficiagdo do polidesportivo através da colocacdo de piso
sintético multimodalidade, da requalificacdo dos espagos
verdes, no sentido da implementagdo de infraestruturas de
atividade fisica ao ar livre, e da beneficiagdo do atual campo
de voleibol.

As melhorias a efetuar sdo o resultado do anseio da popu-

lacdo local para que fosse requalificado aquele espago de
desporto e de lazer da freguesia.




Reabilitacao de imovel
na Rua Debaixo da Ponte

A camara municipal estd a recuperar uma moradia na Rua Debai-
X0 da Ponte, cujo estado de degradacdo ndo beneficiava o centro
urbano da sede do concelho.

Com vista a solucionar o problema, a cdmara municipal celebrou
com o proprietario um protocolo de reabilitagdo e de uso do imo-
vel, pelo prazo de 20 anos, devendo a moradia manter a fungdo
de habitacdo.




Reabilitacdo e uso de imoveis na
Praca da Republica

Com vista a instalar servicos de proximidade ao municipio,
a autarquia celebrou um protocolo com a Santa Casa da
Misericordia do Nordeste de reabilitagdo e de uso de dois imoveis
situados na Praca da Repablica.

0 protocolo celebrado tem a duracdo de 22 anos e terd como
objetivo a instalagdo de servicos da autarquia ou de outros
servigos de interesse para o concelho.

Correcdo

Na edigdo n° 348, referente ao trimestre de outubro a dezembro
de 2015, ¢ feita referéncia a uma asfaltagem na Rua do Moinho,
na freguesia da Achada, junto a uma moradia, erradamente
identificada como sendo uma obra da cdmara municipal, quando
a mesma foi da responsabilidade do proprietario da referida
moradia, embora executada pelos servicos municipalizados.

L=

Ramal da Achada

Foi melhorada a acessibilidade a freguesia da Achada, com a
execucdo no Ramal, apds a saida da scut, de um passeio e de
um muro de contengdo de terras. A melhoria executada tornou 0
acesso mais comodo para 0s pedes e deu outro aspecto a entrada
da freguesia.

Melhoria da acustica da sede da
Fstrela do Oriente

Foram executadas obras na sede da Filarmonica Estrela do Oriente,
da freguesia da Algarvia, com o objetivo de melhorar a acustica
da sala de ensaio. Neste sentido, foram feitas intervengGes no
piso, nas paredes e nos tetos.



Rua do Calgo na frequesia da
Algarvia

A autarquia procedeu ao alargamento da Rua do Calco, na fregue-
sia da Algarvia, assim como a consolidagao de um muro deste
mesmo aruamento que Se encontrava irregular.

A consolidagdo do muro teve a preocupacdo de recorrer ao uso
da pedra tradicional (pedra seca) por razoes estéticas como fun-
cionais.

':mﬁ.______ s

Demolicdo de prédio na Travessa da
Rua Manuel Jodo da Silveira

A cdmara municipal procedeu a demolicdo de mais um prédio
devoluto no concelho, desta vez na Travessa da Rua Manuel Jodo
da Silveira, na freguesia da Lomba da Fazenda.

0 prédio encontrava-se em avancado estado de degradacdo,
constituindo por esta razdo motivo de inseguranca, além de ndo
favorecer o arruamento

Restabelecido 0 acesso
a Rua do Valverde na Salga

A cdmara municipal procedeu a reconstrugdo do muro de suporte
da Rua do Valverde, na freguesia da Salga. A intervengdo executa-
da visou restabelecer a acessibilidade na via apds a pavimentagdo
a que foi sujeita.




[luminacdo LED na Vilae em
algumas freguesias

No bairro do Topo, na Vila do Nordeste, e nos bairros sociais da
Salga, Santana e Pedreira, a cdmara municipal substituiu a ilumi-
nagdo convencional por iluminagdo em LED.

As lampadas LED tém um consumo de energia muito menor,
sendo por isso uma boa opgdo, ndo s6 de poupanga como de
cuidado com o ambiente.

0 centro urbano da Vila do Nordeste serd a proxima zona em que
a iluminagdo sera substituida.

Passeios da Rua D. David Dias Pimentel

Os passeios da Rua D. David Dias Pimentel, na freguesia da Al-
garvia, foram reabilitados pela cdmara municipal.

Os passeios do arruamento, na entrada da freguesia a partir da
scut, encontravam-se degradados e ndo ofereciam seguranca a
circulagdo dos pedes.

Pico dos Fetos em Sdo Pedro

Foram criadas as condigOes necessarias ao reencaminhamento
de 4guas no Pico dos Fetos, na freguesia de Sdo Pedro de Nor-
destinho.

A obra consistiu na correcdo da drenagem existente, apds veri-
ficar-se a confluéncia de dguas pluviais para um caminho rural,
COM prejuizo para 0 mesmo.

Desobstrucao de linha de agua na
Rua do Cristiano

Para evitar inundag0es na Rua do Cristiano, na Lomba da Fazenda,
provocadas por chuvas mais fortes e frequentes nos meses de
inverno, a cdmara municipal procedeu a limpeza da linha de dgua
que vai dar a esta via, de modo a que a dgua percorra o seu trajeto
sem risco de transbordo.



Todos os meninos da EB1/JI da Vila do Nordeste foram ao Centro
Municipal de Atividades Culturais, em outubro, para assistir as
Curtinhas da Extensdo ao Nordeste do Gine’Eco, um festival de
cinema de tematica ambiental.

Nas Curtinhas, os alunos puderam divertir-se e aprender mais
algumas licdes sobre como cuidar do ambiente e do nosso
planeta.

Ensinar 0s mais pequenos
a lidar coma “diferenca’

Cinema ensina -
a culdar do ambiente

Algumas turmas do 5° e 6° ano da Escola Basica e Secundaria do
Nordeste também assistiram a sessdo de Curtinhas do festival.

0 Cine’Eco realiza-se todos 0s anos no municipio de Seia, no
continente portugués, com dezenas de filmes em exibigdo, sendo
a segunda vez que se estende ao Nordeste numa colaboragdo
entre a cdmara e a SPEA.

Durante uma semana, foi desenvolvida nas escolas do primeiro ciclo
€ na secunddria uma sessdo de sensibilizacdo, através de um ciclo de
cinema, sobre a “diferenca” e de como esta pode ou ndo obstar a uma
vida plena e feliz.

0 presidente da Camara do Nordeste esteve presente numa das sessges,
onde se dirigiu as criancas evidenciando a importancia da inclusdo e da
igualdade para todos no concelho.

0 autarca aproveitou 0 momento para informar que se encontram a
decorrer no gabinete de obras do municipio alguns projetos para facilitar
a acessibilidade, em todas as escolas do concelho, combatendo, assim,
possiveis barreiras arquitetonicas existentes.

0 ciclo de cinema foi desenvolvido em parceria com a EBS do Nordeste,
no dmbito do projeto ProSucesso, e assinalou o Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia.



LIvros em dezembro

A Feira do Livro do Nordeste voltou a realizar-se no més de
dezembro, numa altura em que as pessoas fazem mais compras e
em que o centro historico da Vila estd mais movimentado.

A semelhanca dos anos anteriores, a cAmara municipal trouxe a
feira do livro 0 3° e 4° ano de todas as escolas do concelho.

Violéncia no namoro

A Comissdo de Criancas e Jovens do Nordeste (GPGJN)
promoveu mais uma sessao do programa “Criar Lagos”, desta
vez na Escola Bésica e Secundaria do Nordeste, tendo por tema a
violéncia doméstica e a violéncia no namoro.

Os alunos do secunddrio apresentaram um sketch sobre a
violéncia no namoro, cabendo aos alunos do 9° ano participar
no debate de reflexdo a volta da questdo “Prés e Contras Sobre
a Violéncial?”, trazida pelo Gentro de Apoio a Mulher de Ponta
Delgada, através de Sandra Furtado.

Participaram também na sessdo a cdmara municipal, como
entidade responsavel pela CPCJ, a anterior representante regional
na CPCJ nacional, Nélia Amaral, a Escola Basica e Secunddria do
Nordeste e a CPCJ do concelho.

“Para |a da serra...
também ha Mar”

Um grupo de alunos do concelho de Tondela, do distrito de Viseu,
gsteve de visita ao concelho do Nordeste durante quatro dias.

0 intercdmbio - do 6°ano da Escola Basica de Campo de Besteiros
com 0 6° ano da Escola Basica e Secundaria do Nordeste - foi
possivel gragas ao projeto Ler + Mar “Para |a da serra... também
ha Mar” e ao apoio do municipio de Tondela.

0 municipio do Nordeste disponibilizou-se para apoiar a
Recepcdo dos 16 alunos e dos oito professores, proporcionando-
Ihes alguns passeios e o transporte em algumas das deslocagdes.

0 Riso como terapia

A professora Délia Oliveira vem ao Nordeste no dia 18 de janeiro
falar de Terapia do Riso.

A sessdo, promovida pela cdmara municipal, é direcionada aos
alunos do secunddrio da escola mas estd aberta a quem queira
participar, entre as 14h25 e as 15h55.
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Espacos TIC foram melhorados

A Camara do Nordeste procedeu a remodelacGes nos cinco Espagos
TIC da sua responsabilidade.

Os cinco Espagos TIC estdo distribuidos pelo concelho, estando
um na Casa Jodo de Melo, na freguesia da Achadinha, outro nas

Associacao Bandeira
Azul da Europa

A Camara do Nordeste renovou o protocolo de colaboragdo com a
Associacdo Bandeira Azul da Europa, no @mbito do Programa Eco-
Escolas 2016-2017, sendo esta parceria fundamental para garantir a
inscricdo e a participagdo da Escola Bdsica e Secundéria do Nordeste
no programa.

A parceria estabelecida com a Associagdo Bandeira Azul da Europa
implica o pagamento de uma anualidade por parte do municipio,
assim como 0 apoio a iniciativas que a escola se proponha a
desenvolver, nomeadamente através da participagdo no Conselho
Eco-Escolas.

A Escola Basica e Secunddria do Nordeste é parceira da Eco-Escola
ha varios anos, assim como galardoada com a Bandeira Verde, em
virtude das ag0es de educacdo ambiental por si desenvolvidas.

freguesias da Algarvia e de Santana, assim como na Vila do Nordeste
e na Pedreira.

As remodelagBes contemplaram a substituicdo do mobilidrio e do
material informatico, com o objetivo de proporcionar conforto e um
novo ambiente aos utentes. Recentemente, foram contemplados com
remodelagdes o0s Espacos TIC da Vila do Nordeste e das freguesias
de Santana e da Achadinha.

Os Espagos TIC do municipio tém todos uma componente
pedagadgica além de posto de acesso a Internet. A cdmara municipal
tem aproveitado estes espagos para dar formagdo aos mais jovens na
area da informatica, assim como para desenvolver atividades lidicas
g até apoiar nos trabalhos da escola (TPC).

As pessoas mais idosas, beneficidrias do Cartdo Dar Vida aos Anos,
também tém o apoio dos centros, sendo-Ihes prestadas algumas
nog0es basicas sobre informatica.

Aluna vence concurso
lancado pela autarquia

A autarquia lancou, pelo segundo ano consecutivo, o concurso “0
Meu Postal de Natal”, direcionado as criangas do 1° ciclo, tendo
contado este ano com a participagdo de 87 criangas. O concurso visa
incentivar a imaginacdo das criangas do primeiro ciclo e colaborar
com a atividade da escola.

A vencedora do concurso deste ano foi a Carlota Pacheco Borges,
aluna do 4° ano da EB1/JI de Nordeste, por decisdo unanime do jri,
composto por um elemento da Camara e da Assembleia Municipal
do Nordeste, da Associacdo de Desenvolvimento Local do Nordeste
(ADLN) e da Escola Basica e Secundaria do Nordeste.

Desenhar Aquil
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-~ Escolas.doibasi
- estdo maisiseguiras

Durante 0 ano de 2016, a cdmara municipal completou uma nova fase
no que respeita a sequranca dos estabelecimentos do ensino bésico,
com a implementacdo das Medidas de Autoprotecdo (MAP).

Para assinalar o facto de as MAP terem sido aprovadas pelo Servigo
Regional de Protegdo Civil e Bombeiros dos Agores (SRPCBA), assim
como para dar a conhecer aos professores e auxiliares 0s procedimentos
de seguranga previstos nos documentos em causa e assegurar a sua
correta implementacdo, em cada escola foi realizada uma atividade
no ambito da protegdo civil, nomeadamente um simulacro com a
colaboragdo dos Bombeiros Voluntarios de Nordeste e da Policia de
Seguranca Pablica.

Realizou-se ainda uma sensibilizagdo sobre seguranga, dirigida as
criangas, professores e auxiliares, a cargo de uma encarregada de
educacdo que se voluntariou para prestar este servico.

Vistoria pelo SRPCGBA

Ap0s estas atividades, as escolas ja foram alvo de vistoria oficial por
parte do SRPCBA e, atualmente, as MAP ja se encontram em vigor em
cada uma das cinco escolas bésicas do concelho.

Futuramente, a cAmara municipal, através do Servigo Municipal de
Protegdo Civil & em colaboragdo com outras entidades, pretende voltar a
desenvolver atividades no ambito da Protecdo Civil junto da comunidade
gscolar, de modo a incentivar a adogdo de procedimentos de seguranca
que podem ajudar a salvar vidas em caso de acidente ou catdstrofe.
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Oficios véo a escola

A “Hora do Conto”, desenvolvida nas escolas do 1° ciclo, numa
parceria entre a Biblioteca Municipal e a Biblioteca da Escola
Bésica e Secundéria do Nordeste, elegeu como tema, no primeiro
semestre, a promogdo de cinco artesdos do concelho, levando o
seu oficio até as escolas.

A costura, 0 bordado, o trabalho em escama de peixe e 0 sapateiro
foram alguns dos oficios que jd passaram pelos estabelecimentos
de ensino.

Colaboraram com a iniciativa as senhoras Filomena Teixeira,
com o recorte em papel; Rosa Couto, Fatima Leite e Ana Furtado,
da Casa de Trabalho do Nordeste, com a costura e o bordado;
Cristina Araujo e Cidalisa Medeiros, com trabalhos em escama
de peixe, e 0 Sr. Luis Lima com a demonstragdo do oficio de
sapateiro.

No espaco da Biblioteca Municipal do Nordeste realizou-se
também uma aula de Portugués e, a propdsito das comemoragoes
de S3o Martinho, os colaboradores da biblioteca desenvolveram
uma sessdo de fantoches para 0s mais pequenos, incluindo
também na sessao 0s utentes de alguns centros de convivio.




Encontro de Escolinhas
época 2016-2017

0 primeiro encontro de Escolinhas do Desporto da época 2016-
2017 juntou 35 criangas da modalidade de voleibol.

0 projeto Escolinhas do Desporto é uma organizagdo da
Associacdo de Voleibol de Sdo Miguel, em parceria com o
Gabinete de Desporto e Habitos de Vida Saudaveis da Camara
do Nordeste e com o Clube Desportivo de Santo Antonio
Nordestinho, implementado no concelho no &mbito do
ProSucesso - NordestEduca.

As Escolinhas do Desporto, desenvolvidas no concelho do
Nordeste pelo segundo ano consecutivo, visam promover a

Escolinha de Atletismo
e Desporto Adaptado

No ano letivo 2016-2017 foi criada também a Escolinha de Atle-
tismo para as criangas com maior apeténcia para esta modalidade
desportiva.

No final do ano, a Escolinha de Atletismo foi a Ribeira Grande
participar na 18 Corrida de Natal, organizada pela Associacdo de
Atletismo de S. Miguel.

A Mariana Medeiros, atleta da escolinha, arrecadou o 3° lugar da
prova no seu escaldo.

Os atletas do Desporto Adaptado da Associagdo Nordeste Jovem
também participaram na Corrida de Natal e trouxeram para casa
dois troféus, concretamente, o 1° lugar, arrecadado pelo Gongalo
Cabral, e 0 3° lugar, pelo André Tavares.

A Escolinha de Atletismo também integrou a 11% Corrida das Ter-
ras do Priolo, a 1 de dezembro, com os atletas, um total de 20
criangas dos dois nucleos de atletismo, a participar na corrida
de 1000m.

interacdo entre as criancas de todas as freguesias do concelho,
bem como incentivar para novos interesses relacionados com a

prética desportiva.

0 segundo encontro da época desportiva 2016-2017
realiza-se a 28 de janeiro, sendo a prova aberta ao pi-
blico.
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AGAO SOCIAL

Camara apoia o comércio local

No més de dezembro, a cdmara municipal procedeu a aqui-
sigdo de bens alimentares no comercio local, destinados a
apoiar familias economicamente mais desfavorecidas, mas
também o comércio local, uma vez que 0s bens foram todos
adquiridos no concelho e sem descurar nenhum estabeleci-
mento e freguesia.

Trata-se de um gesto simbdlico da acdo do executivo nestes
trés anos de mandato, que vem demonstrar a importancia

de incentivar 0 n0sso comeércio e a aquisicao destes produ-
tos localmente, numa altura em que 0s comerciantes estao
numa situagdo mais dificil.

Cabaz de alimentos para mais de 100 familias

Ainda ndo é beneficiario do
Cartao Dar Vida aos Anos?

Se tem 65 ou mais anos de idade, pode aderir ao Cartdo Dar
Vida aos Anos.

Com este cartdo social poderd obter descontos em alguns
servigos e lojas do concelho, como na farmacia € mesmo
em servicos da cdmara municipal.

Informe-se no gabinete de agdo social da camara, podendo
fazé-lo presencialmente ou através do telefone 296 480 060.
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A autarquia, em colaboragdo com o Lions Clube do Nor-
deste e 0 Grupo Nabeiro (da Delta Cafés), distribuiu 110
cabazes de bens alimentares por familias economicamente
mais desfavorecidas.

0 comércio do concelho do Nordeste e a populagdo em ge-
ral também colaboraram com os cabazes distribuidos, na
sequéncia da recolha de bens alimentares que é realizada
nos supermercados e mini-mercados do concelho ao longo
do més de dezembro com este fim.

As familias beneficidrias sao indicadas pelo ISSA (ntcleo de
Acdo Social do Nordeste), pela paroquia de cada freguesia,
pelo Lions Clube do Nordeste e pelo gabinete de acdo social
do municipio.




Convivio dos Funcionarios

A camara reuniu a 9 de dezembro os funcionarios e as respetivas
familias no convivio anual de Natal.

Além de uma refeicdo-convivio e de alguma animacgdo musical,
a autarquia presenteou os filhos dos funciondrios, incluindo da-
queles que Se encontram Nos programas ocupacionais, com um
presente de Natal.

Os membros do executivo e a presidente da Assembleia Munici-
pal de Nordeste marcaram presenca no convivio, tendo desejado
a0s colaboradores da autarquia um ano repleto de sucesso pro-
fissional e pessoal.

\ioléncia
Contra as Mulheres

0 municipio assinalou o Dia Internacional pela Eliminagdo da
Violéncia Contra as Mulheres, a 25 de novembro, com uma cam-
panha de rua.

A campanha, que foi sobretudo informativa, contou com a pre-
senca de um elemento da APAV (Associagdo de Apoio a Vitima) e
foi dinamizada pelo gabinete de agdo social do municipio.




AGAO SOCIAL

Dia Municipal

para a lgualdade

A Camara do Nordeste assinalou o Dia
Municipal para a lgualdade, que se come-
mora a 24 de outubro, através da realiza-
¢do de um passeio pedestre pelo Trilho da
Ribeira dos Caldeires, tendo a receita das
inscrigoes revertido para a Amizade 2000.
0 municipio associou-se também a cami-
nhada comemorativa levada a cabo pela
Escola Bésica e Secundaria do Nordeste, e
algumas colaboradoras da autarquia assi-
nalaram a data usando uma pega de roupa
de cor branca.
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Laurissilva, riqueza
natural do Nordeste

Nos dias 1 e 2 de dezembro, os municipios do Nordeste & do Porto
Moniz, da ilha da Madeira, juntaram-se para falar da floresta Laurissilva,
sendo concelhos onde persiste uma mancha considerdvel desta floresta
endémica dos dois arquipélagos.

0 coléquio, que juntou os representantes dos dois municipios, assim
como a Direcdo Regional dos Recursos Florestais e a SPEA, como en-
tidades locais que tem desenvolvido trabalho nesta area, pretendeu dis-
cutir a preservacdo e a valorizagdo da floresta Laurissilva, numa inicia-
tiva da Camara do Nordeste, que vd ao encontro da aposta da autarquia
na promogdo do concelho como um destino de montanha.

A Camara do Nordeste tem desenvolvido algumas aces no sentido da
promogdo do concelho como um territorio com caracteristicas favora-
Veis e atrativas para o visitante que aprecia 0 contacto com a natureza
e em especial com a montanha, como é o caso dos novos trilhos que
foram abertos, do | Trail Run do Nordeste e dos Circuitos de Manuten-
¢do Fisica ao Ar Livre.

As diregOes regionais do Ambiente e do Turismo, assim como a Uni-
versidade dos Acores, 0 Servigo de Desporto de Sdo Miguel e o Clube
Desportivo Os Metralhas foram outras entidades a dar o seu contributo
para a valorizacdo da floresta Laurissilva.

A reflexdo a volta da preservagdo da Laurissilva incluiu uma parte pré-
tica, nomeadamente algumas visitas a zonas de intervencdo e de gestdo
de dreas protegidas, como € o0 caso da serra da Tronqueira.
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Coloquio Floresta da Laurissilva
Reflexoes

Bruno Fernandes
Clube Desportivo Os Metralhas

Potencial do Nordeste para o Trail Run

AR 3

0 Trail Run é uma modalidade desportiva que “dd a conhecer” um destino, com
efeitos indiretos no alojamento, na restauragdo, nos transportes & noutros Servigos
do setor do turismo.

0 potencial do Nordeste para o Trail advém da sua prdpria deslocalizacéo, ao propor-
cionar uma “natureza intacta”, aliada ao patriménio natural tnico da serra, do pico da
Vara e dos Graminhais, com destaque para a Laurissilva e o Priolo.

A diversidade do relevo e de ribeiras, ¢ a existéncia de trilhos mais exigentes sdo
outros atrativos do Nordeste.

0 Nordeste tem trilhos suficientes para a criagdo de uma Grande Rota do Con-
celho do Nordeste, mantendo os trilhos que ja tem e abrindo outros, de modo a
criar uma rede de percursos, que poderia ser o inicio de uma Grande Rota de Sdo
Miguel e 0 arranque de uma prova de Trail Run de 100 milhas, a atravessar a ilha de
S. Miguel (160 km).

0 Nordeste redne ainda condigdes ideais para a criagdo de um Centro Trail/BTT,
que poderia oferecer uma boa infraestrutura de apoio, com uma boa rede de percur-
508, boas marcagdes, mapeamentos € outros Servigos.

Joao Emanuel Camara

Presidente da Camara Municipal
do Porto Moniz

Natureza, desporto e cultura de méos dadas

“As levadas, para além de transportarem dgua, sdo caminhos de descoberta da na-
tureza. Atravessam a fantdstica floresta Laurissilva, cruzam-se com velhas veredas
que sobem até aos pincaros da ilha povoados de plantas resistentes a frios e ventos”
(Raimundo Quintal).

0 concelho do Porto Moniz é UM “BERCO" da Laurissilva. Cerca de 67 por cento da
dreatotal do concelho & ocupada por esta floresta, existindo ali exemplares centendrios.
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0 Porto Moniz oferece condigdes propicias ao desenvolvimento desta floresta e o
municipio tenta aliar a atividade desportiva e cultural a esta mais-valia, através do
Canyoning, do BTT, da Observagdo de Aves, do Geocaching e do Pedestrianismo.
Ailha da Madeira é considerada como o melhor destino de Canyoning da Europa e
0 Porto Moniz como “a capital do Ganyoning”, devido a qualidade, quantidade,
beleza e diversidade dos percursos em plena Floresta Laurissilva, com capacidade
para oferecer mais de 30 canyons equipados.

Em plena Floresta Laurissilva, existem dezenas de trilhos com condigGes propicias a
préatica de diversas modalidades do BTT.

Os percursos na Floresta sdo potenciados pela realizagdo de indmeras provas de
Atletismo, de &mbito regional, nacional e internacional.

0 Chdo da Ribeira & 0 Fanal sdo dos melhores locais para a observado de aves
endémicas como o Pombo-torcaz. Procurando potenciar um turismo bastante es-
pecifico e com interesse nesta drea, 0 concelho tem uma parceria com a Sociedade
Portuguesa para o Estudo das Aves (SPEA).

Existem diversas geocaches escondidas na zona de coberto florestal do concelho do
Porto Moniz, 0 que oferece aos praticantes deste jogo a possibilidade de conhecerem
locais de grande beleza.

0 municipio apoia o Projeto EcoMusicalis, uma iniciativa original, que promove
concertos musicais em palcos naturais, numa simbiose perfeita entre os artistas e a
Natureza, alusivos a temética da Laurissilva.

Joaquim Teoddsio
Coordenador da SPEA Agores

LIFE+ Terras do Priolo
Muito mais do que uma ave...

As primeiras referéncias ao Azores Bullfinch - “Priolo” (Pyrrhula murina) re-
montam ao século XIX, através de Godman, 1866, sendo apontado como uma nova
espécie.

Ja no século XX, D. and M. Bannerman (1966) diziam ndo ter avistado um tnico
Priolo nas suas expedicGes mas acreditavam que ainda existissem nas montanhas
“inacessiveis” da parte oriental da ilha.



Hoje, a espécie distribui-se pela ZPE Pico da Vara/Ribeira do Guilherme ¢ pela SIC
Tronqueira/Graminhais.

AZPE (Zona de Protegdo Especial) € composta por 6000 ha, sendo que

1500 ha sdo de Floresta Natural.

No final séc. XX, arrancam as primeiras agOes de conservacdo (projetos LIFE), a
desenvolver-se entre 1989 e 2000.

Entre 2003 ¢ 2008, surge outro projeto, o LIFE Priolo, sequido do LIFE Laurissil-
va Sustentavel (2009-2013) e da Carta Europeia de Turismo Sustentavel -Terras do
Priolo, que se encontra a decorrer.

Sa0 ao todo 14 anos de resultados e sucessos, em que o Priolo é retirado da condi-
¢do de Criticamente em Perigo e sdo recuperados 350 hectares de habitat
(Laurissilva e turfeira).

Mas muito mais hd a fazer. Para o futuro, o Priolo continua a ser uma espécie vulne-
rével e a Laurissilva esté em acelerada degradacdo por espécies invasoras, havendo
a necessidade de manutencdo e de ampliagdo das dreas intervencionadas e a con-
tinuagdo da gestdo/certificacdo do perimetro florestal e das dreas de criptoméria.

Anabela Isidro
Diretora Regional dos Recursos Florestais

A floresta acoriana nos concelhos de Nor-

deste e Povoacéo

Em 1901 é implementado o Regime Florestal.

Em 1938 passa a vigorar, no contingnte portugués, a Lei do Povoamento Flo-
restal.

*...0 que em longissimos ¢ antiquissimos anos foi criado, em tdo poucos se quei-
mou, rogou & consumiu...”

Assim era descrita a drea florestal do concelho do Nordeste nesta primeira metade do
século XX, fazendo referéncia ao consumo excessivo da floresta, consequéncia das
necessidades de sobrevivéncia das populacdes.

Em 1948 é criada a Circunscricéo Florestal de Ponta Delgada, com o objetivo de im-
plementar nas ilhas de S. Miguel e de Santa Maria a “Lei do Povoamento Florestal”
ja em vigor em Portugal continental desde 1938, que submetia obrigatoriamente ao
regime florestal os baldios mais pr6prios para a cultura florestal.

Por esta altura, o panorama florestal regional apresentava uma gravidade tal que o
Eng.” Estrella Rego, em 1950, refere que “...a situacdo florestal € tdo ruinosa, que
urge como necessidade inadiavel dar execucéo ao Plano Florestal...”

AMBIENTE

Em 1954 avanca o Projeto de Arborizacdo, com a preocupagdo de conserva-
¢do dos recursos existentes: solo, agua, flora, fauna, preocupagGes socioecénomi-
cas, fornecimento de lenhas, pastagens e emprego.
Nos primeiros 10 anos dos Servigos Florestais do Nordeste, procedeu-se
a instalacdo de viveiros e plantagGes; & criagdo de reservas de vegetacdo; a execucdo
(e repovoamentos piscicolas e a trabalhos na drea da cinegética.
Em 1976, a floresta piblica nos Acores passa a Ser responsabilidade do Governo
Regional.
Em 1994 da-se inicio aos Projetos LIFE, nomeadamente, no mesmo ano, ao Pro-
jeto Life Conservacdo do Priolo — DRRF (Diredo Regional dos Recursos Florestais).
Em 1997, surge o estudo e conservagdo do patriménio natural dos Acores, da DRRF
em parceria com a UAC.
1998 Avanca o Programa de Melhoramento Florestal da RAA, desenvolvido segundo
3 eixos de acdo, distintos, mas complementares, na Gtica de melhorar a qualidade
das espécies que se produzem e garantir o crescimento ¢ diversidade do setor, de
uma forma ambientalmente equilibrada e economicamente sustentada.
2007 Dé-se a consolidagdo da producdo de endémicas nos viveiros da DRRF, no
ambito dos Projetos LIFE para recuperacdo do habitat do Priolo e dos planos de
ordenamento das bacias hidrogréficas.
2009 Avanga-se com a Certificacdo da Gestao Florestal:

2009 - Elaboracdo de estudos de base - certificagéo da cadeia de custddia

2014 - Certificacdo da gestéo florestal (FSC) - drea piloto

2015 - Extensdo da certificacdo ao perimetro florestal de S. Miguel
2014 £ aplicado o Reordenamento do Perimetro Florestal de S. Miguel,
com concursos publicos de venda de madeira e reflorestagdo, planos de gestdo da
floresta, estudos de incidéncias ambientais ¢ cadernos de encargos alinhados com
as regras da certificagdo da gestdo florestal.

0 Governo dos Acores pretende estabelecer compromissos duradouros entre a ex-
ploracdo e a preservacdo dos recursos, com reflexos determinantes no ordenamento
do territdrio.

21



AMBIENTE

Direcao Regional do Turismo

Promocao dos Percursos Pedes-

tres na Regido Auténoma dos
Acores

0 Pedestrianismo, ou caminhada, é definido como uma atividade
multifacetada que envolve a vertente desportiva, turistica e am-
biental ao percorrer a pé caminhos e trilhos, preferencialmente
tradicionais ou historicos, na natureza ou em meio urbano.

Sem grandes dificuldades técnicas, ao contrdrio de outras ativi-
dades ao ar livre, é simultaneamente relaxante e agradavel, po-
dendo ser praticada “dos 8 aos 80", em familia ou entre um grupo
de amigos.

Exercicio, conhecimento e aventura

A caminhada em terreno irregular € um excelente exercicio fisico,
a0 alcance de qualquer um. Os percursos pedestres conduzem a
paragens de grande beleza, ruinas de tempos remotos, costumes,
historia e tradigOes antigas, levando um simples passeio a uma
jornada de exploragdo, conhecimento e aventura.

Os Trilhos dos Acores sdo uma Rede de Percursos Pedestres
Classificados pelo Governo Regional dos Agores (GRA), de forma
a garantir a seguranca, orientagdo, informagao e tranquilidade de
guem nos visita durante as suas caminhadas a pé por trilhos tra-
dicionais ou histdricos, na natureza ou em meio urbano.

Este Produto Turistico tem especial impacto num destino como
0 dos Agores, atendendo aos sucessivos prémios de exceléncia
como destino turistico sustentavel. Neste contexto, uma das nos-
sas preocupacdes passa pela preservagdo e respeito ambiental.

Requer permanente intervencao

Contudo, e ao contrdrio de outros produtos turisticos, este requer
uma permanente intervengdo ao suporte desta oferta turistica,
quer a nivel de abertura, manutengdo e melhoramento dos per-
cursos existentes, quer a nivel de sinalética, quer no ambito da
informacdo a disponibilizar, ndo s6 nos flyers distribuidos como
no site oficial.
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Rui Melo
Servigo de Desporto de Sdo Miguel

Desporto de Natureza

A Diregdo Regional do Desporto € promotora de uma Rede Re-
gional de EstagOes de Atividade Fisica Desportiva ao Ar Livre,
existindo no concelho do Nordeste 4 estages deste género.

A Reserva Florestal de Recreio da Cancela do Cinzeiro é um
dos locais onde se encontra instalado um dos circuitos, inserido
na floresta, havendo outros dois na freguesia da Algarvia (Jardim
Pdblico e Miradouro da Vigia das Baleias) e outro no Polidespor-
tivo da Achadinha.

Estes circuitos visam apoiar e generalizar a pratica da atividade
fisica regular, assim como prevenir doengas associadas ao se-
dentarismo, reforcando a procura de uma vida ativa e saudavel, e
promover a fruigdo e reabilitagao de espagos naturais.

Ao todo, encontram-sg instalados um conjunto de 10 aparelhos
em S. Miguel, que podem beneficiar a populacdo escolar, atle-
tas, turistas e o cidaddo em geral.

Os equipamentos sdo elaborados com recurso a materiais endo-
genos (criptoméria) e a mao-de-obra local, tendo baixo impac-
to visual do ponto de vista estético devido a sua simplicidade.
S40 amigos do ambiente, do ponto de vista ecoldgico, pois re-
correm a materiais naturais e facilmente reaproveitaveis, como é
0 caso da madeira.
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Camara recolhe animais abandonados

A camara municipal tem tido uma atitude de protecdo dos animais
que se encontram abandonados na via publica. Os animais que
se encontram nesta situacdo sdo recolhidos pelo parque de ma-
quinas da cdmara e posteriormente encaminhados para o Canil
Municipal de Ponta Delgada.

Antes de serem encaminhados para o canil, 0s animais recolhi-
dos pela autarquia permanecem algum tempo no parque de ma-
quinas a aguardar adocdo.

A cdmara municipal intervém também no caso de situagdes pu-
blicas de mau trato dos animais ou em situac0es de exposicdo

Cdo potencialmente perigoso

Abandono de animais

Abandonar um animal de estimagdo pode ser punido com pena de
prisdo até 6 meses ou com pena de multa até 60 dias. A lei define
0 abandono como a auséncia de tratamento do animal, pondo em
perigo a sua alimentacdo e a prestacdo de cuidados.

As penas s3o mais duras para quem, sem motivo legitimo, causar
dor, sofrimento ou outros maus-tratos fisicos a um animal de es-

de animais perigosos na via publica. Nestas situacdes, 0s pro-
prietdrios sdo notificados para que procedam aos cuidados ou
precaucoes exigidas por lei.

No final deste ano, a cdmara municipal, através do vice-presi-
dente, Milton Mendonga, associou-se a uma sessdo de escla-
recimento sobre abandono de animais, promovida pela Junta de
Freguesia da Achadinha, tendo contribuido para que sejam en-
contradas as melhores soluges para o abandono de animais que
por vezes se verifica no concelho.

Um animal é considerado potencialmente perigoso devido ao seu
comportamento agressivo, tamanho e poténcia da man-
dibula, as quais possam causar lesoes ou morte a pessoas ou
a outros animais.

No caso de possuir um animal de raga potencialmente perigosa, a
sua residéncia deve apresentar medidas de seguranca reforgadas
que ndo permitam a fuga dos animais e que acautelem de forma
eficaz a seguranca de pessoas, de outros animais e de bens.

E proibida a presenca na via ou lugar publico de cdes sem esta-
rem acompanhados pelo detentor e sem acaime funcional, deven-
do a trela ser curta.

timagdo: até 1 ano de prisdo ou multa até 120 dias.

Atinge os 2 anos de prisdo ou multa até 240 dias, se 0S maus-
-tratos causarem a morte do animal, privarem-no de um 6rgao
importante ou afetarem a sua capacidade de locomogdo grave e
permanentemente.

Acarinhe o seu animal de estimacao.
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Mercadinho com Produtos da Terra

0 sucesso conseguido com a primeira Exposicdo e Venda de Pro-
dutos da Terra, no més de setembro, levou a autarquia a repetir a
iniciativa em novembro.

Este mercadinho de produtos horticolas, que se realiza no inte-
rior do Posto de Turismo do Nordeste, retine alguns produtores
e pessoas que ttm producdo excedente ao que necessitam para

No dmbito da “Semana dos Residuos dos
Agores 2016”, a Nordeste Ativo promoveu
um “Dia Aberto no Ecoparque do Nordeste”,
que consistiu numa visita as instalagoes res-
ponsaveis pelo tratamento dos materiais.
Sendo cada vez mais importante sensibilizar
a populacdo para a prevencdo, reutilizacdo
e separagdo dos residuos, a Nordeste Ativo
considerou que a melhor forma de o fazer
passaria por levar as pessoas as instalacoes
de tratamento, para que assistissem ao pro-
cesso da separacdo.

Quem aderiu a iniciativa aprendeu um pou-
CO mais sobre 0 processo da separagdo e da
reutilizagdo dos residuos, necessarios a re-
ducdo do impacto negativo que a producdo
de lixo tem na satde humana e no ambiente.

consumo proprio.

Batata-doce, inhame e minhotos de inhame (grelos), tangerina,
anona (coragdo negro), castanha, ovos caseiros, pimenta moida
e curtida, licores caseiros, ervas aromaticas, feijao e fava seca,
compotas (doces) e outros produtos da terra estiveram a venda no
mercadinho, cuja segunda edigdo voltou a obter muito sucesso.

Separagao |
reaproveitamento do lixo




Priolo ja ndo esta
em risco de extingao

Foi divulgada pela Unido Internacional para a Conservacdo da
Natureza, em dezembro dltimo, a nova edigdo da Lista Verme-
lha mundial, onde estdo listadas todas as espécies em perigo no
mundo.

Numa altura em que a maioria das espécies se encontra cada vez
mais ameagada, o Priolo, ave endémica de S3o Miguel, restrita
aos concelhos do Nordeste e Povoagdo, viu 0 seu estatuto revisto
favoravelmente, passando a situagdo de espécie Vulneravel, o ni-
vel mais baixo para espécies em risco de extingdo.

Esta melhoria, resultante do trabalho de conservagdo desenvolvi-
do pela SPEA, pelo Governo dos Agores e por outros parceiros ao
longo dos dltimos 14 anos, ndo significa que o Priolo esteja fora
de perigo, mas sim que é necessario desenvolver muito trabalho
para garantir a sobrevivéncia da espécie.

Os dados mais recentes, na base dos quais recai a avaliagdo
agora divulgada, apontam para uma estabilizacdo da populagdo,
atualmente estimada acima dos 1000 individuos.

AMBIENTE

Conhecer a nossa serra

Para comemorar o0 Dia Internacional da Montanha, a 11 de de-
zembro, a autarquia organizou um passeio pedestre pela Estrada
da Tronqueira, concretamente até a Frigideira, zona onde esta si-
tuado o Miradouro da Tronqueira.

As condigOes atmosféricas dificultaram um pouco 0 passeio,
todavia ndo impediram a realizagdo do mesmo, tendo os partici-
pantes percorrido cerca de 8 quilémetros.

Aqueles que se associaram ao passeio tiveram a oportunidade de
conhecer a serra da Tronqueira, em especial a sua fauna, caracte-
rizada pela presenca do Priolo, assim como a vegetagdo endémi-
ca (Laurissilva) e a extensa mata de criptoméria.

A Associagdo de Desenvolvimento Local do Nordeste (ADLN)
colaborou com a comemoragao do dia através da oferta de uma
capa de chuva, apropriada a manha chuvosa que se fazia sentir.




Um grupo de voluntdrios ajudou a lim-
par a Praia do Lombo Gordo no pas-
sado més de novembro. Tratou-se da
segunda acdo de voluntariado lancada
pelo municipio para a limpeza do areal
desta zona balnear, apos a intempérie
de setembro de 2015 que arrastou
muita madeira até a foz.

A beleza natural do Lombo Gordo e o
bom tempo que se fez sentir naquele
sdbado de novembro proporcionaram
a0s voluntarios uma manha agradavel.

eza da Praia




A ADLN (Associacdo para o Desenvolvimento Local do Nordeste)
reuniu-se com os socios que constituem a associagdo para discus-
530 e aprovagdo do Plano de Atividades para 2017.

A ADLN é constituida neste momento por 31 sécios, na sua maioria
empresérios do concelho.

0 plano a desenvolver pela ADLN em 2017 pretende evidenciar, me-
Ihorar e tirar partido dos recursos do Nordeste, se possivel criando
a Marca Nordeste. Assim, a associacdo pretende desenvolver alguns

Posto de Turismo
oferece visitas guiadas

Os visitantes que queiram conhecer o patriménio edificado do cen-
tro historico da Vila do Nordeste podem fazé-lo através das visitas
guiadas que o Posto de Turismo do Nordeste disponibiliza uma vez
por semana.

As visitas realizam-se sempre a quarta-feira, durante todo o0 ano, e
obrigam a inscrigdo prévia.

0 municipio do Nordeste vé nesta iniciativa mais um atrativo para
que o turismo passe pelo Nordeste ou que prolongue um pouco mais
a estadia, podendo ser também uma iniciativa Util para os locais e
para as escolas que queiram conhecer melhor o patriménio da sede
do concelho.

Plano para 2017
02 Associacdo para o
[ Desenvolvimento Local

workshops direcionados aos artesdos, ao comércio e a restauracao;
criar o concurso gastronémico “Nordeste Rural”; lancar o concurso
fotogrdfico “Nordeste o Concelho mais Florido da Europa”; organizar
alguns fins-de-semana tematicos a volta do “Reviver TradigGes Anti-
gas”; associar a atividade desportiva de natureza ou outra a oferta de
alojamento e a restauracdo local, e desenvolver atividades diversas
nas dreas da inovacdo e da formacdo direcionadas a diferentes dreas
g publicos.

Dar a conhecer
as nossas tradicoes

0 Posto de Turismo do Nordeste comemorou 0 S3o Martinho
através da oferta de castanhas e de vinho a quem passou pela
Rua Antdnio Alves de Oliveira.

Foram vérios 0s turistas que aproveitaram para provar as casta-
nhas cozidas - como eram cozinhadas pelos nossos antepassa-
dos - e provar o vinho de “cheiro”.

0 Posto de Turismo do Nordeste tem comemorado outras datas
festivas ao longo do ano, fazendo-o do modo mais tradicional
possivel, com o intuito de dar a conhecer 0s costumes do con-
celho a quem nos visita.




GuiaTuristicodoNordeste

A autarquia apresentou 0 novo Guia Turistico do Nordeste aos empresé-
rios turisticos, do concelho e da ilha, e a populacdo em geral. Trata-se
do segundo guia turistico langado pelo executivo, ap6s uma primeira
publicacdo lancada em 2015 e que rapidamente esgotou.

0 guia turistico & composto por cerca de 40 paginas, em portugués e
inglés, e oferece ao visitante uma selegdo de locais e de vivéncias muito
préprias do Nordeste.

A publicagdo esté dividida por dreas de interesse natural e cultural, a
comecar pelo patrimonio edificado, os parques e 0s miradouros, 0 ar-
tesanato e a gastronomia, 0s museus etnograficos, as festas populares

Concurso estimula
a restauracao

e
JARRINHA
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e 0 desporto de natureza, com destaque, neste dltimo ponto, para 0s
trilhos pedestres.

A flora e a fauna do concelho encontram-se em destaque no Guia Tu-
ristico do Nordeste, concretamente a floresta Laurissilva e o Priolo, a
serra da Tronqueira e o planalto dos Graminhais, e ainda o facto de o
Nordeste ser um territério com o galarddo da Carta Europeia de Turismo
Sustentavel.

A apresentacdo pdblica do guia contou com a presenca da diretora re-
gional da Energia, Andreia Carreiro, em representacdo do presidente do
Governo Regional.

A Casa de Pasto O Cardoso e 0s snack-bares O Forno e Jarrinha tiveram
uma oferta diferente na segunda quinzena de dezembro, em resultado do
Concurso Gastronémico de Inverno, langado pela Associacdo de Desenvol-
vimento Local do Nordeste (ADLN) como forma de promover a qualidade e
a diversidade da oferta gastronémica do concelho do Nordeste.

0 concurso gastrondmico lancado pela ADLN procurou incentivar a inovagdo
€ & criatividade dos restaurantes, também com o propésito de dinamizar o
tecido empresarial e de melhorar a oferta turistica em épocas distintas do ano.
A ementa apresentada pelos concorrentes era composta por uma sopa, um
prato de peixe e outro de carne, assim como por uma sobremesa, nos quais
puderam votar os cligntes assim como um jdri constituido para o efeito.
Mais de uma centena de pessoas deixou a sua opinido nos respetivos es-
tabelecimentos.



Reza a historia que um barco a vapor inglés foi forgado a parar no
nordeste da ilha e a tripulacdo teve que ir a Ponta Delgada para
enviar um telegrama, no qual manifestaram desagrado ao rei, que
deu entdo inicio a construgdo do farol.

Funcionou com 6leo das baleias até 1937, depois por vapori-
zacdo de petroleo, a partir de 1954, e foi por fim ligado a rede
elétrica em 1993.

A ldmpada do farol, apesar de pequena, tem um alcance de 25
milhas nduticas e uma poténcia de 1000W. Este farol tem dois

faroleiros permanentes. Rui Melo é um deles. Estd na Marinha
ha 26 anos e faroleiro ha 20, comegou no farol mais ocidental do
arquipélago, o Albernaz, situado na ilha das Flores, e estd agora
no mais oriental, que é também o ponto dos Agores mais perto do
continente, a cerca de 1500 quildmetros de distancia.

2008 marcou a mais recente prova da utilidade dos fargis: um iate
americano ficou sem energia a bordo, perdendo depois 0s dois
geradores ¢ as baterias. Sem qualquer meio para comunicar, 6
conseguiu chegar a terra através do feixe de luz do farol do Arnel.

Sic Noticias
7 Qutubro 2016
Rogério Esteves



TURISMO

Nordeste
candidata-se
a destino de
turismo
sustentavel

0 Governo dos Agores volta a apresentar candidatura a Federagdo
Europarc para a renovacdo da Carta Europeia de Turismo Susten-
tavel para as Terras do Priolo, Nordeste e Povoagdo, como conce-
Ihos onde existem Areas Protegidas.

A Carta Europeia de Turismo Sustentavel (CETS) é uma ferramen-
ta certificada pela Federagdo Europarc que procura garantir um
turismo que concilie 0s aspetos ambientais, culturais e sociais
com 0 desenvolvimento econémico nas Areas Protegidas, de
modo a responder as necessidades da geragdo atual sem com-
prometer as geracoes futuras.

A Carta Europeia para as Terras do Priolo (Nordeste e Povoagdo)
foi a primeira Carta, e a Unica, a ser aplicada nos Agores, ha-
vendo no continente portugués alguns parques naturais que sao
detentores do galarddo, servindo este de atrativo turistico para
0 viajante/turista que conhece a rede europeia de parques e tem
preferéncia por esta oferta turistica.

Renovacdo do Gentro de Apoio
a0 Artesanato

Procurando rentabilizar todos 0s espagos comerciais que sdo propriedade do
municipio, foi aberto um concurso pablico para exploragdo do Centro de Apoio
a0 Artesanato do Nordeste, instalado no Parque da Ribeira dos CaldeirGes.
Com a abertura do concurso publico de gestdo do espago, 0 municipio preten-
de, também, garantir uma presenga mais significativa do artesanato do Nordes-
te e, por outro lado, aumentar a divulgacdo do artesanato dos Agores.

Ll
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A volta da implementacdo da Carta, foi criada a Marca Priolo,
para 0s empresdrios que trabalham no sector do turismo, entre
outras agGes que visam melhorar a oferta turistica e atrair mais
visitantes aos dois concelhos.

No final de 2016, a Direcdo Regional do Ambiente, como entidade
promotora da GETS, apresentou aos parceiros e aos empresarios
envolvidos o Plano de Acdo para os proximos cinco anos (2017-
2021), no qual estdo inseridos alguns compromissos que a Ca-
mara do Nordeste, como parceira, pretende desenvolver.

As direcOes regionais do Turismo e dos Recursos Florestais, a
Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves, a Associagdo de
Turismo dos Agores, a Associagdo para o Desenvolvimento Local
do Nordeste, a Associagdo Geoparque Acores e 0 Observatorio
Microbiano dos Agores sdo 0s restantes parceiros da Carta.




Relembrar Jodo Teixeira de Medeiros

0 “Teixeirinha’

No dia 16 de novembro fez 115 anos que nasceu Jodo Teixeira de
Medeiros, ilustre poeta popular nordestense.

Este grande poeta popular nasceu em Fall River, no dia 16 de novem-
bro de 1901. “Foi um daqueles casos em que emigrou duas vezes”.
Aos 9 anos “emigra” para a Pedreira do Nordeste, na ilha de Sdo
Miguel, quando os pais regressam as origens. A outra, quando tinha
29 anos, ao “emigrar” para os Estados Unidos da América, para a
cidade de Fall River, Mass.”

Jodo Teixeira de Medegiros faleceu no dia 25 de Julho de 1995.

Perguntei ao vento-norte
Que da no Pico da Vara,
Porque batia tao forte

Em quem lhe oferecia a cara.

Respondeu-me o vento-norte
Que no Nordeste soprava:

- Minha caricia & mais forte
Quando a beleza é mais rara.

Rocha e luz, unificadas,
Disseram, com voz de mel,

Que as mais lindas madrugadas
S40 na Ponta do Arnel.

Vinum canto do Nordeste
Miradouros que eu recordo;
Vi brincar o vento leste

Na Faja e Lombo Gordo

CULTURA

Era amigo de todos, homem de conversa simples, mas dele todos
gostavam. Ha quem refira que tinha o dom de dizer muito em poucas
palavras.

0 “Teixerinha” do Nordeste nunca esqueceu 0S anos que viveu na
ilha de Sdo Miguel, principalmente na sua Pedreira e no seu Nor-
deste.

Foi autodidata e deixou-nos dois livros de quadras populares: “Do
Tempo e de Mim” e “llha em Terra”.

Adeus, adeus, miradouro

Da Ponta da Madrugada.

Cai 0 sol, com pincéis d’ouro,
Na tua tela encantada.

Adeus, velhinho Nordeste
Dos meus anos tdo distantes,
Beleza linda e agreste

De colinas verdejantes.

Nordeste, meu velho amigo,
Doce gotinha de mel

Meu coragdo esté contigo
Na alma de Sdo Miguel.

Poesia de Jodo Teixeira de Medeiros
Referéncias

folhadepoesia.blogspot.pt
ojornal.com
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Cémara subsidia instituicdes

Para responder a despesas de funcionamento no corrente ano, a Cdmara Mu-
nicipal do Nordeste entregou mais de 85 mil euros as instituictes do conce-
lho, estando entre estas as filarménicas, 0s clubes desportivos, 0s Bombeiros
Voluntarios e a Misericordia do Nordeste, as comissoes fabriqueiras, 0s gru-
pos culturais e outras entidades que desenvolvem atividade social local.

Os clubes desportivos s3o aqueles que recebem o0 apoio mais elevado, no
valor global de 35.300 euros, tendo em conta as despesas que estdo inerentes

Apoiar o artesanato local

a0 seu funcionamento, cabendo ao Unido Desportiva do
Nordeste um apoio no valor de 14.500 euros e a Associa-
¢do de Veteranos do Nordeste o subsidio de 13 mil euros,
para fazer face a logistica que envolveu a segunda edicao
do Priolo Cup.

0 Achada Futebol Clube e o Clube Desportivo de Santo
Anténio Nordestinho recebem também o apoio do munici-
pio, no valor global de 7.800 euros.

Aos clubes desportivos seguem-se as trés filarmonicas do
concelho, as quais a autarquia atribui individualmente 8
mil euros anuais, para responder a despesas de funciona-
mento destas instituigdes que mobilizam um ndmero sig-
nificativo de elementos, sendo acrescentado ao subsidio
uma colaboracdo da autarquia nos intercdmbios culturais
realizados para fora da ilha.

A Associagdo dos Bombeiros Voluntérios do Nordeste e a
Santa Casa da Misericordia sdo outras entidades apoiadas
pelo municipio, cabendo a primeira um apoio de 5 mil eu-
ros e a Santa Casa a colaboracdo de 3500 euros, com vista
a apoiar o funcionamento geral destas instituigdes.

Com a finalidade de dar a conhecer o artesanato que se faz no concelho, a
camara municipal realizou o Mercadinho de Natal, no Posto de Turismo do
Nordeste.

Varios artesdos participaram no mercadinho, com a oferta de presépios, ar-
ranjos florais e outra decoracdo de Natal, pintura, bordado, rendas, bijuteria,
Ias, licores, doces e outros produtos adequados & quadra.

Troca por Troca

Até ao final de 2017, os municipes que possuam livros, jogos e DVDs
e dos quais se queiram desfazer, podem entrega-los na Biblioteca, no
Posto de Turismo ou na Camara do Nordeste.

Ap0s a recolha de um numero significativo de livros, estes terdo como
destino uma pequena feira, na qual serd possivel ao visitante trocar li-
VI0S € outros artigos que integram a campanha Troca por Troca.

Os manuais escolares estdo excluidos desta campanha.

TROCA POR TROCA 7 | ._-




A segunda edigdo do Teatrices realizou-se em novembro e no-
vamente com a casa bem composta. Participaram nesta edigdo,
do concelho do Nordeste, o Grupo de Teatro de Santo Anténio
Nordestinho e 0 Grupo de Teatro Amador da Achadinha, fazendo
parte, como convidado especial, o grupo Os Trolhas, da Vila da
Povoacdo.

LIVIO

A cémara recebeu a apresentagdo pablica do livro “Poder Local
nos Agores: 40 Anos — 1000 Presidentes”, do ex-deputado regio-
nal e jornalista José Andrade.

A apresentacdo do livro, no Saldo Nobre dos Pagos do Concelho,
teve a participacdo de dois ex-autarcas do concelho do Nordes-
te, assim como da presidente da Assembleia Municipal, Anabela
Isidoro, do presidente da Camara do Nordeste, Carlos Mendon-
¢a, e da presidente da Junta de Freguesia da Algarvia, Alexandra
Mestre.

A representar os presidentes de junta de freguesia mais antigos
do concelho do Nordeste, foi convidado do autor do livro o ex-

Sendo o Teatrices uma iniciativa do municipio, foi uma satisfagdo
verificar que o publico do Nordeste gosta de teatro e que alguns
jovens comecgam a ganhar gosto pela arte da representagdo, indo
a iniciativa, deste modo, ao encontro do propdsito da autarquia
de constituir um ou mais grupos de teatro no concelho com tra-
balho continuo.

Poder Local nos Agores”

-autarca da freguesia da Salga José Lufs Cordeiro (presidente
entre 1981 e 2001), sendo a geracdo mais recente de autarcas
representada pela atual presidente da Junta de Freguesia da Al-
garvia, autarca desde 2013.

Como ex-presidente de cAmara, fez parte da apresentacdo publica
do livro 0 ex-autarca Eduardo Medeiros, que foi presidente da
Camara do Nordeste entre 1979 e 1989.

A obra, que conta com o prefdcio do ex-presidente da Camara do
Nordeste José Carlos Carreiro, pretende reconhecer o trabalho
dos autarcas da Regido nos 40 anos de Poder Local, em prol do
desenvolvimento integral dos Acores.




CULTURA

| Encontro
de Cantares

0 Grupo de Cantares do Nordeste, com a colaboragdo do munici-
pio, avangou em 2016 com o | Encontro de Cantares do concelho. O
evento realizou-se em novembro, juntando 0s grupos de cantares da
terra e um grupo de fora do concelho.

Para enriquecer o encontro e dinamizar as instituicdes locais, o Gru-
po de Cantares do Nordeste convidou 0s agrupamentos de escu-
teiros e 0s grupos folcléricos do concelho a associar-se ao serdo
através de uma prova de sopas.

0 encontro realizou-se na Vila do Nordeste, no Largo do Jogo da
Choca, em espago fechado preparado para a ocasido.

Premio Dinis da Luz
premeia nordestense

A camara municipal atribuiu o Prémio Dinis da Luz a
concorrente Joana Moniz Matos, natural da freguesia
de Santo Antonio de Nordestinho.

A premiada concorreu ao concurso com um trabalho
sobre o concelho do Nordeste, na modalidade de croni-

ca, sendo requisito do concurso que os trabalhos apre- ¢e-presidente ¢ responsavel pelo pelouro da cultura da camara, deliberou,
sentados incidissem no concelho do Nordeste & Soba  por ynanimidade, atribuir o prémio Dinis da Luz ao trabatho intitulado
forma de reportagem, entrevista ou cronica. “Cronica de um amor apregoado”, tendo em consideragdo “a forma descri-
Candidataram-se ao Prémio Dinis da Luz duas pessoas,  tjya do texto, de maior sentido literdrio e mais cuidada linguagem pogtica,
ambas naturais e residentes do concelho do Nordeste, ¢ pelq conteddo temético, de exaltagdo do espirito nordestense sob a forma
de acordo com o estipulado no regulamento, sendo 0 e testemunho vivencial”.

vencedor do concurso premiado com um equipamento () prgmio Dinis da Luz foi reaberto em agosto de 2016, por deliberagdo
informatico até ao valor maximo de 500 euros. unanime da cdmara municipal, em homenagem ao ilustre nordestense Di-

0 jdri do concurso, composto por 2 elementos da so0- s da [.uz, padre, poeta, escritor e jornalista, natural da freguesia de Sao
ciedade civil com ligagdo a escrita e presidido pelo Vi-  padro de Nordestinho.
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Dizem que a pior maneira de ficar na ilha, é
saindo dela. ..

Garanto-vos que é verdade. E a verdade, mais
do que nos fazer sofrer, corr6i. Corrdi de tal for-
ma brusca e intensa que acabamos por sentir
um certo prazer nesse sofrimento constante que
nos tira o folego. Esse sofrimento indiscritivel a
que o Povo Lusitano decidiu chamar saudade.
E eu senti tantas — mas mesmo podrizes — de
saudades. Desde o banco de cimento virado
para a encosta e para 0 nosso, tdo nosso, manto
azul na Borda da Ladeira (que, para quem ndo
sabe, 6 um miradouro que fica situado a meio
do concelho, na terra que me viu crescer) até
a fatia de pdo caseiro a escaldar na mdo € a
transbordar de manteiga, sempre que chegava
a sexta-feira. ..

Mas eu parti. Entre o esconder das lagrimas
que teimosamente escorriam pelo meu rosto
fora e 0 rasgar de um sorriso que parecia nao
ter limites nem fim. Parti. N&o fui para a guerra.
Nao emigrei. Parti. Apenas parti porque estava
na hora de sair. De deixar. De ir.

Fui, sabendo que voltaria, e por iSso mesmo
pensei que assim as coisas ficariam mais fa-
ceis de suportar. Até hoje ndo consigo saber se
isso realmente ajudou em alguma coisa mas
fiquei a saber de muitas outras. Descobri que
uma das minhas melhores decisdes foi ter es-
colhido a drea que escolhi estudar e dar vida
porque se ha coisa em que me tornei rapida-
mente foi numa verdadeira Relaces Pblicas
dos nossos pequenos grandes ilhéus, situados
no meio do Atlantico.

Where are you from?

I'm from Portugal, but not from Lisbon or Porto.
I'm from the islands. Azores.

From the islands? Really? Portugal has islands?

Joana Moniz Matos
Vencedora do Prémio Dinis da Luz 2016

Cronica de um amor
apregoado

E a partir dai, uma conversa que tinha por habito
terminar num espaco de trés a cinco minutos,
facilmente se transformava numa conversa de
horas, e horas, e horas... Uma conversa com
direito a mapas, fotografias e videos. Uma con-
versa onde o0 entusiasmo dominava e ainda havia
espaco para uma pitada de orgulho. Como pode-
ria eu ndo sentir orgulho das ilhas, da minha ilha,
do meu Nordeste?

Yes. We are nine islands. I'm from Sao Miguel
and our main city is Ponta Delgada.

That’s sound really nice. And you live in the city?
Actually, no. I live in the farthest place comparing
to the main city. I live in Nordeste.

Ficavam apreensivos. Achavam a ideia de viver
longe da cidade principal algo terrivelmente
assustador — mas depressa a opinido deles mu-
dava. Como poderia ndo mudar? Mostrava-Ihes
tudo.

0 Salto da Farinha, a Ribeira dos Caldeirdes, a
Vigia das Baleias, o Pico da Vara, a Borda da La-
deira, a Senhora do Pranto, a Boca da Ribeira, a
Ponte dos Sete Arcos, a Praca, 0s Viveiros, 0s
miradouros, as fajas, os trilhos...

Falava-lhes de como era bom acordar com o
chilrear dos pdssaros; de ndo passar um dia sem
Ver o mar; de parar o carro no meio da estrada
para uma vaca poder passar; de morar entre as
encostas altas e verdgjantes; de nas noites de ve-
rdo ouvir s cagarros a voar até ao Pico da Vara;
de ter 0s mais belos nasceres e pores-de-sol;
de termos um passaro s6 nosso, tao pequenino
guanto misterioso; dos nossos recantos repletos
de flores; dos serbes nos jardins ao som das
nossas tdo emblematicas filarmonicas, grupos
de cantares e folclores; de pertencermos todos
a0 mesmo concelho e ainda assim falarmos de
forma diferente (ds vezes parece que comemos

CULTURA

as palavras, com a pressa que as dizemos; ou-
tras vezes, arrastamo-las dizia-Ihes, e eles res-
pondiam-me com um Sorriso t4o curioso que eu
achava delicioso).

Falava-Ihes da tranquilidade, da paz interior, do
sentimento de pertenca. Do que € ser nordesten-
se, do que é ser um dos nossos, do que se sente
por fazer parte deste nosso cantinho a nordeste
da llha.

Falava-Ihes daquilo que temos e que mais nin-
quém tem; daquilo que Somos e mais ninguém é.
Ficavam encantados. Diziam que eu era uma ra-
pariga cheia de sorte por viver no Paraiso. E eu
concordava, com oS olhos a brilhar, de coragdo
a0 alto, quase a rebentar de tanto orgulho e com
um sorriso tdo grande nos Idbios que parecia ndo
caber no meu rosto. ..

Regressei. E depois de algum tempo longe do
verde, das cascatas, dos canteiros com flores,
dos cagarros, dos trilhos & do mar, consigo sen-
tir tudo muito mais de perto. Bem mais de perto.
E como se tudo o que eu tivesse espalhado aos
quatro ventos, 14, bem longe, naquele lugar do
mundo tdo grande e agitado, fizesse ainda mais
sentido. Cada vez mais sentido.

Pessoalmente, acho que merecemos tudo. E é
precisamente por achar que merecemos mais e
melhor que ndo consigo suportar a ideia de nas,
nordestenses, permanecermos, muitas das ve-
zes, de bragos cruzados, a espera que a beleza
do nosso cantinho a nordeste da ilha nos salve
das marcas do tempo e do espago.

Devemos parar de ser egoistas ao ponto de
acharmos que nada é preciso ser feito s por ja
vivermos no Paraiso - porque para viver ndo bas-
ta existir, é necessario acreditar e, acima de tudo,
saber defender aquilo que tanto acreditamos.
Por quem nos visita e, principalmente, por nds
MEsSMOs que aqui nascemos, Crescemos e Vive-
mos; que somos parte daquilo que é o Nordeste.
Regressei e estou aqui, na terra que me viu cres-
cer, porque mais do que acreditar naquilo que
temos, acredito naquilo que somos.

E, para mim, somos enormes.
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Populacdo adere ao Rastreio da Satde

Para assinalar o Dia Mundial da Diabetes, a Camara do Nordeste,
através do gabinete do desporto e em colaboragdo com a Uni-
dade de Satde da Ilha de S. Miguel, proporcionou, durante uma
manhd, um “Rastreio da Salde”, que contou com a medicdo da
tensdo arterial e glicémia, além de medigdo antropométrica.

0 “Rastreio da Satde”, proporcionado pelo municipio do Nordes-

te, contou com uma adesdo muito significativa da populagdo e de
diferentes idades, chegando a 110 pessoas.

Em simultdneo com o rastreio, 0s municipes, com idade igual ou
superior a 65 anos, que ainda ndo aderiram ao Cartdo Dar Vida
a0s Anos, puderam inscrever-se no cartdo, juntando-se a mais
de 200 idosos do concelho que ja usufruem desta medida social.

Saver lidar com a “diferenca’

0 municipio assinalou, a 3 de dezembro, o Dia Internacional
da Pessoa com Deficiéncia, através de duas atividades dire-
cionadas a populacdo, concretamente, uma demonstracdo de
Goalball e uma palestra sobre a doenga de Machado Joseph.
A demonstracdo de Goalball decorreu no polidesportivo da
Escola Basica e Secunddria do Nordeste e contou com a equi-
pa da Associacdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal.

A palestra sobre a doenca de Machado Joseph, que decorreu
no Gentro Municipal de Atividades Culturais, teve como ora-
dora Ana Pedro, assistente social e coordenadora técnica da
Associagdo Atlantica de Apoio ao Doente Machado Joseph, e
de Silvia Medeiros, residente no Nordeste e familiar de uma
pessoa com esta doenga.
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0 que comiam
0S N0SS0S av0S
e 0 que comemos hoje

A autarquia colaborou com o Centro de Satde do Nordeste na come-
moragdo do Dia da Alimentagdo, levando até aos alunos da Escola Bé-
sica e Secunddria do Nordeste um pequeno-almogo saudével e uma de-
monstragdo dos alimentos adequados a uma alimentagdo equilibrada.
Os alunos puderam ainda conhecer a alimentacdo dos nossos antepas-
sados e um pouco da cultura alimentar de outros paises.
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A organizacdo do Priolo Cup avanga em 2017 com a terceira edigdo do
evento, novamente no més de junho, entre os dias 15 e 18 de junho.

0 terceiro ano do torneio conta ja com a confirmagdo de uma equipa
internacional, proveniente dos Estados Unidos da América, a equipa St.
Michaels Club, do Estado de Massachusetts, da cidade de New Bedford.
A equipa, composta por 15 jogadores e 3 técnicos, terd a acompanha-la
uma comitiva de 71 familiares.

A terceira edigdo do Priolo Cup pretende também incluir uma equipa de
cada associagdo de futebol dos Agores e, a nivel nacional, o Sport Lisboa

Promover 0 atletismo

A 11% edicdo da Corrida das Terras do Priolo chegou aos 123 atletas, ultra-
passando as 70 inscrigGes verificadas no ano anterior.

Por tradicdo, a Corrida das Terras do Priolo realiza-se no primeiro de de-
zembro, juntando simpatizantes do atletismo do concelho e atletas de vérios
clubes do Campeonato de Estrada promovido pela Associagdo de Atletismo
de Sdo Miguel.

e Benfica e o Sporting Clube de Portugal, assim como, pela primeira vez,
0 Futebol Clube do Porto.

Ailha da Madeira, como acontece desde a primeira edigdo, voltard a estar
presente no torneio.

0 Priolo Cup é um evento que tem um impacto significativo no concelho
do Nordeste, ao proporcionar visibilidade ao concelho e ao mexer com
0 comércio local, concretamente com a restauracdo, com o alojamento e
com outros servicos ligados ao sector.

0s escaldes etdrios participantes foram desde o escaldo mais jovem, oS ben-
jamins, até ao escaldo de veteranos, onde participaram atletas dos 35 aos 60
anos, e atletas do Desporto Adaptado da Associacao Nordeste Jovem.

Nos resultados finais, coletivamente, o vencedor geral de clubes foi o Clube
Desportivo e Cultural lIha Verde, seguido do Clube Operdrio da Lagoa, fi-
cando na terceira posicdo a mascote da casa, a Associacdo Nordeste Jovem.




Entrevista
Ana Pedro

Associacdo Atlantica de Apoio ao
Doente Machado Joseph

A proposito da sessdo de esclarecimento realizada no
concelho do Nordeste sobre a doenga Machado Joseph,
no Dia Internacional da Pessoa com Deficieneia,
fizemos uma entrevista & Dra. Ana Pedro, oradora da
sessdo e membro da Associagdo Atlantica de Apoio a0
Doente Machado Joseph.

BM - Descreva-nos a doenca de Machado-Joseph.

Ana Pedro - A Doenca Machado-Joseph (DMJ) é uma doenca neuro-
degenerativa que se inclui no grande grupo das ataxias. Os principais
sintomas prendem-se com dificuldades ao nivel da coordenagdo motora
e visdo. Os primeiros sintomas manifestam-se normalmente a partir dos
30 anos, numa fase em que os doentes, na sua maioria, ja constituiram
familia e tm um papel fundamental na sua manutengdo.

F uma doenca altamente incapacitante. As pessoas portadoras da doenca
Machado-Joseph, mesmo na fase inicial de manifestagdo dos sintomas
da doenca, tm de vencer muitas dificuldades e de travar grandes lutas
para conseguirem manter uma vida digna, com 0 necessdrio equilibrio,

sentido de realizacdo e de utilidade social. A doenca vai inevitavelmente
determinar problemas de mobilidade, natureza socioeconomica, convi-
véncia social e necessidades acrescidas de cuidados de sade.

BM - 0 que esta na origem da doenca?

AP - 0 facto de os primeiros casos clinicos terem sido detectados em in-
dividuos agorianos (ou descendentes de acorianos), aliado a uma grande
prevaléncia nos Acores, fez com que durante muitos anos a doenca fosse
conhecida como a “Doenca agoriana do sistema nervoso”.

Mas isso esta totalmente errado. A doenca ja foi identificada em vérios
paises e existe um pouco por todo o mundo. £ uma doenca genética,
que se transmite de pais para filhos, que resulta de uma mutagdo de um
gene localizado no cromossoma 14. Acresce a isso 0 facto de a doenca
resultar de uma mutagdo autossoémica dominante, o que faz com que um
individuo portador, invariavelmente vai manifestar sintomas da doenca
mais cedo ou mais tarde.

BM - E possivel retardar a evolugo da doenga?

AP - Infelizmente ndo hd forma de evitar que a doenca se manifeste numa
pessoa que é portadora, pelo que, de momento, ndo hd tratamento para a
doenca, nem forma de retardar a manifestacdo dos sintomas.

No entanto, h& alguma medicacdo que Serve para reduzir alguma da sinto-
matologia associada ao quadro clinico dos doentes (anti-espasmadicos,
anti-espésticos, antidepressivos, ansioliticos, vitaminas, entre outros).
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BM - Que sintomas estdo associados?

AP - Como j referimos, 0s principais sintomas prendem-se com di-
ficuldades ao nivel da coordenagdo motora e visdo. A descoordenagdo
motora pode manifestar-se de diferentes modos: numa fase inicial em
relacdo a marcha, depois a fala, seguindo-se descoordenacgdo dos mem-
bros superiores que leva a dificuldade progressiva dos movimentos finos
das méos.

As manifestagdes oculares (em particular a oftalmoplegia externa pro-
gressiva—0EP) ocupam o segundo lugar daquelas que sdo consideradas
as caracteristicas mais sugestivas da D.M.J.

BM - Que tipo de diagnéstico é efetuado para detetar se a
pessoa é portadora da doenca?

AP - Antes da manifestagdo dos sintomas, a (nica forma de saber se a
pessoa é portadora ou ndo, € através da realizardo de um teste genético
(teste preditivo). Este teste s se aplica a individuos de familias com his-
torial comprovado de manifestagdo da doenca e existem algumas regras
e procedimentos a ter em conta para a sua realizacdo. Quem necessitar
de mais informag0es acerca deste assunto pode sempre contatar a nossa
Associagao para saber quais 0s procedimentos a tomar.

Para além do teste preditivo, 0 aconselhamento genético ¢ o diagndstico
pré-natal poderdo ser instrumentos muito (teis (em termos de projecto
de vida) para os individuos em risco.

BM - Que papel tem a Associacdo na vida das pessoas com
Machado-Joseph?

AP- Trabalhamos diariamente para ajudar as pessoas que padecem des-
fa doenca. Queremos acreditar que temos um papel ativo na melhoria
objetiva das condigOes de vida dos doentes e das suas familias, nomea-
damente ao nivel da funcionalidade, mobilidade, autonomia, condicdes
habitacionais e acesso a direitos & apoios sociais.

Neste momento, apoiamos 61 familias com esta problemdtica através
do trabalho desenvolvido no nosso Centro de Actividades. Neste espa-
¢o funciona diariamente o centro de convivio, com cerca de 25 utentes.
Partindo dos interesses manifestados pelas pessoas, sdo desenvolvidas
actividades muito variadas como a pintura, montagem de puzzles, o tra-
balho em barro, colagens, bordados, jogos ludico-recreativos (cartas,
domind, etc.). Um pequeno grupo de utentes tem-se dedicado, também,
a informética, explorando algumas ferramentas como a Internet, o correio
glectronico e o processamento de texto.

Paralelamente, existem no Centro de Actividades de Apoio ao Doente
de Machado-Joseph os Servigos de Apoio Social e Psicol6gico garan-
tidos por técnicos com formagdo especifica nas respectivas dreas. Aqui

as pessoas podem obter informacdo relativa a doenga, informagdo sobre
0s instrumentos de accdo social existentes, bem como apoio psicoldgico
sob a forma de consultas individuais.

BM - Tem alguma informacao que considere util acrescentar?
AP - Conhecendo a realidade da doenca e tendo identificadas as fami-
lias em Sdo Miguel afetadas por esta doenca, estamos constantemente
a procura de solugdes que correspondam a respostas efetivas no apoio
208 N0ssos utentes.

Consideramos que 0 acesso ao nosso Gentro de Convivio constitui uma
das maiores mais-valias para as pessoas que sofrem desta doenga. Infe-
lizmente temos doentes que ndo tm presentemente acesso ao Gentro de
Convivio porque ndo temos capacidade logistica ao nivel de transportes.
Referimo-nos aos doentes com residéncia mais afastada de Ponta Del-
gada, como sdo por exemplo os residentes no Concelho de Nordeste.
Sendo a nossa sede em Ponta Delgada, por mais boa vontade que pos-
samos ter, ndo conseqguimos garantir o transporte dos doentes que vivem
neste Concelho de Nordeste. A solucdo para estes casos passa pelo es-
tabelecimento de um protocolo com a autarquia, visando possibilitar o
transporte desses utentes até ao nosso Centro de Convivio, numa base
regular (semanal ou quinzenal). Se ultrapassarmos esta questdo logis-
tica, estamos totalmente disponiveis para os receber e dar todo 0 apoio
Que pudermos.




PEDRA SOBRE PEDRA
Em louvor do sorriso - Pelo padre Dinis da Luz

A propdsito do Dia Internacional do Riso, que é assinalado pelo municipio a 18 de janeiro, achamos pertinente publicar este artigo do
nordestense Dinis da Luz, publicado na imprensa regional, sem que tenhamos informagao sobre o jornal e a data da sua publicagdo.

Platdo, o genial filésofo da antiguidade pré-cristd, citado nisto por Gamilo, classifica assim o
homem, zoologicamente falando: & “um animal implume que ri".

0 riso, como a fala, foi dado ao homem, rei dos outros animais.

Creville observa: “0 homem § a (nica criatura dotada da faculdade de rir". Por seu lado,
Nietzsche escreve: “S6 0 homem sofre téo cruelmente neste mundo que foi impelido a inventar
01riso”.

Depois de Platdo, muitos séculos volvidos, o pensador e matematico francés Blaise Pascal,
definia assim o homem: € um “roseau pensant’. Uma cana pensante. Cana pela fragilidade
pensante e pensante pela dignidade de espiritual.

Nesta nota, procuro fazer o elogio do sorriso, flor e fruto do optimismo e o sinal mais flagrante
da alegria de viver, de estar vivo. Triste de quem pode dizer como o poeta: “Et jamais je ne rie,
et jamais je ne pleure”. (E j4 nunca rio e j nunca choro).

Belgson, o filésofo francés da “finesse” mental e espiritual, escreveu “Le rire”, que tem todo o
valor de um tratado sobre o riso, Suas causas, expressdes, modos ¢ efeitos.

Uma pessoa bem-disposta ri-se por tudo e por nada e cria a sua volta um ambiente especial
de comunicagdo entre 0 proximo.

0 sorriso € a flor em botdo, 0 riso é a flor desabrochada e a gargalhada é a flor desfolhada de
pétalas. Temos no sorriso uma auténtica bem-aventuranca psiquica. Ele fala bem mais que a
palavra. Tem o dom de comunicar-se as almas disponiveis.

0 riso tem um imenso poder. Quem estd cansado dele estd mas é cansado da vida. Temos nele
0 contrdrio de tédio, que é enjoo do mar da vida.

Quem foi que disse que uma fortaleza se pode destruir a gargalhada?

0 autor latino Juvenal, rindo, castigava os costumes: “casigat ridendo mores”. Falta o riso na
literatura, apesar do xito universal do “D. Quixote”. Falta, pode dizer-se, nos jornais quase
todos. Nés cd tivemos o Victor Cruz (pai) e ultimamente o dr. . Lazaola, risonhos e cdusticos.
A arte de fazer sorrir e rir tem poucos cultores, nas letras e até na radio. Sdo Gnicos, por
exemplo, 0 Raul Solnado e o Badaré.

Muitas penas- o mais nobre que se conhece, na opiniao de Sena Freitas- estdo envenenadas
ou destilam os mais variados venenos. Constou, por exemplo, que o romancista e diplomata
francés Roger Peyrefitte morrera envenenado. Entdo um francés comentou: “Santo Deus! Ele
com certeza que levou a boca a sua prdpria caneta”. (“New York Herald Tribune”, 1955).

A literatura atual afigura-se a uma dor de cabeca e uma coroa de espinhos. Uma literatura
militante e sem alegria.

Tristezas ndo pagam dividas e o sorriso dis-
sipa-as num abrir & fechar de olhos. £ o riso
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estd longe de significar falta de siso.

Quem se ri sem ver de qué é que € tolo ou

estd para ser. Mas ha muito de qué, isto é, de

sorrir ¢ rir. Mas Catulo avisa: “Nada é mais

tolo do que um sorriso tolo”.

Alguém afirmou que um santo triste é um

triste santo. Cristo no era triste, embora o Evangelho ndo nos diga se Ele sorriu alguma vez.

(Uma vez chorou, por morte do amigo de Lzaro).

No nosso tempo, Jodo XXIII conquistou os coracGes com a sua bondade e sorriso. O mesmo

sucede com o Papa actual, que percorre 0 mundo com leve soriso no semblante.

Uma boa anedota vale mais que um medicamento receitado por um psiquiatra.

E insuportével quem no ri. Esté cansado da vida quem se molesta com o sorriso alheio com

a boa disposicdo alheia.

Fujamos pois da tristeza e fagamos bem a nds mesmos como diria S. Jodo de Deus ao pré-

ximo, sorrindo. O sorriso & um remédio eficaz e temos nele um sinal de graca e sabedoria.

0 sofrimento € o sal de uma comida que, em vez de nos alimentar, nos devora: a vida. O

sorriso, mesmo heroico nessa circunsténcia de dor, pode alivig-lo.

C4 por mim prefiro o homem que ri ao homem tristonho e enfadonho. A idade de uma pessoa

mede-se pelo seu sorriso. O humorismo nutre-a como nada mais.

Insisto. O dr. Samuel John Son deixou escrito que quando um homem estd cansado de Lon-

dres esta mas € cansado da vida. Cansado da vida esta quem ndo sorri nem acha nada que 0

faca sorrir, nem sequer os olhos inocentes de um menino.

A'ironia é mestra para fazer sorrir. Beaumarcheis confessa: “Apresso-me a rir com tudo, pelo

medo de ser obrigado a chorar”.

Sorrir 6 uma obra de misericrdia, neste mundo onde as tristezas sdo mais que as alegrias.

Sorria, pois. Faca-se, semeador de alegria. “Rien n'est si bon & I4me que de faire une dme

moins triste”. (Nada € t3o bom para a alma como fazer uma alma menos triste). Fazer alegre

uma alma triste é dom dos anjos. Os homens conseguem-no as vezes.

E ndo tenha receio de falar, de comunicar pela palavra num sorriso. Como escreve Bacon, o

siléncio é a virtude dos tolos. Fala certamente do siléncio fértil em pensamento e visdo interior.
D.dal.

P.S.- Ha também um riso malévolo, de mofa ou 6dio, que bebe do préprio veneno. Aos que riem de malvadez vale a pena lembrar o adégio inglés e

francés: bem se ha-de rir o que rir por Gltimo. “Bien rira qui rira le dernier”.

Ha um riso patoldgico como aquele de que fala um poeta: “O bom Demdcrito ria do que a nds nos causa dor”. Isto é, a morte, um funeral. Mas
também hd muito de hipocrisia nos que vdo conversando e rindo, no funeral de um amigo ou conhecido.



A mulher comenta com o marido:

Querido, hoje o relégio caiu da parede da sala e por pouco ndo bateu na cabega
da minha mae.

Maldito reldgio. Sempre atrasado.

Cruzam-se dois amigos na rua e um deles pede ao outro:
Empresta-me ai dois euros para o autocarro.

Diz 0 outro:

Nao tenho trocos. S6 tenho uma nota de vinte!

Responde o outro:

Ainda melhor! Assim, vou de téxi. ..

Sim, boa tarde. Estamos a telefonar da Securitas Direct, estaria interessado numa
demonstracdo dos nossos novos alarmes?

Sim, pode ser...

NINONINONINONINONINONINONI. ..

Porque é que bateu no meu filho?
Ele chamou-me de gorda!
E acha que vai emagrecer por bater-Ihe?

Mama, Mama! De onde viemos?

Filho, 0 homem descende de Adao e Eva.

Mas o Papd disse que descendemos do macaco. ..

Filho, uma coisa é a famflia do teu pai...Outra coisa é a minha familia!

Fonte: facebook.com/anedotasportugal

Envie-nos anedotas ou outros contetdos de passatempo que gostasse
de partilhar no Boletim Municipal, fazendo-o através do enderego
eletrénico cultura@cmnordeste.pt

Acompanhe a atualidade da autarquia
www.cmnordeste.pt
www.facebook.com/camaramunicipalnordeste

A autarquia pretende criar no Boletim Municipal e nos
meios de comunicacdao digital do municipio um espago
dedicado a fotografia, como forma de dar a conhecer lugares
e vivéncias do concelho do Nordeste

Os interessados em participar neste espaco devem enviar as
imagens para o endereco eletronico cultura@cmnordeste.pt,
até a antependltima semana de cada trimestre.

A publicacdo das fotografias poderd ser sujeita a uma pré-
-selegdo.




