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Casa de Trabalho vai ter nova creche

A nova valéncia da Casa do Trabalho do Nordeste terd capacidade
para acolher 23 criancas.

“Trata-se de um grande investimento do Governo Regional no con-
celho do Nordeste, respondendo a um compromisso eleitoral do
atual governo, que ird apoiar as familias nordestenses, que até a
presente data tinham como preocupagdo encontrar um espago para
colocar as suas criangas”, disse o presidente da Camara do Nordeste
na cerimonia.

Carlos Mendonga felicitou a adjudicagdo da obra, no valor de 650
mil euros, a uma empresa local, vendo nesta agdo uma forma de
promocdo do emprego e da vitalidade das empresas do concelho
do Nordeste.

Referindo-se a cooperagdo com Instituigdes de Solidariedade So-
cial e outras entidades sem fins lucrativos, o presidente da autarquia
agradeceu o apoio do Governo Regional, destacando a Santa Casa
da Misericordia do Nordeste, agora beneficiada com as obras de al-
teragdo do edificio da Casa do Trabalho a creche.

No dmbito da infancia e juventude, o presidente da edilidade apon-
tou outros projetos que pretende, no corrente ano se possivel, dar
inicio, com a colaboragdo do Governo, estando entre estes, as novas
infraestruturas de apoio ao recreio, para atividades extracurricula-

O Nordeste viu o arranque de
uma nova valéncia no concelho,
a creche de apoio a infancia, da
qual carecia ha varios anos e
que agora foi integrada na Carta
de Obras Publicas do Governo
Regional. A primeira pedra da
obra foi lancada a 21 de marco,
no edificio da Casa do Trabalho
e Protecao a Juventude Femini-

na do Nordeste.

res, das criangas da Escola Basica e Jardim de Infancia da Vila do
Nordeste.

A cerimdnia de langamento da primeira pedra teve a presenca do pre-
sidente do Governo Regional, Vasco Cordeiro, e da secretdria regio-
nal da Solidariedade Social, Andreia Cardoso, além do provedor da
Santa Casa da Misericordia (promotora da obra), Eduardo Medeiros,
do presidente da Casa do Trabalho, Norberto Leite, e do presidente
da Camara do Nordeste, Carlos Mendonca, tendo o autarca sido im-
pulsionador da criagdo da nova creche no concelho.
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Nova acao de formacao do Programa
Empreende Acores

0 Governo Regional deu inicio em finais de marco, no concelho,
a mais um curso de formacao/acao do Empreende Agores.

0 Governo Regional deu inicio em finais de margo, no concelho, a mais um curso de formacgdo/acdo do Empreende
Agores.

A iniciativa, organizada pela Sociedade para o Desenvolvimento Empresarial dos Agores (SDEA), em parceria com a
CRESAGOR e a Direcdo Regional do Emprego e Qualificagdo Profissional, pretende proporcionar aos formandos co-
nhecimentos na area empresarial, com vista a exploragao do potencial econdmico dos recursos naturais dos Agores.
Apds a conclusdo da formagdo, gratuita e com a duragdo de um més, os formandos terdo a possibilidade de desenvolver
0 seu plano de negdcio num prazo de seis meses e, posteriormente, implementar o projeto, com acompanhamento
personalizado, num periodo de 12 meses.

Destina-se a desempregados com 0 9.° ano de escolaridade como habilitagdo minima, jovens inseridos em projetos da
Direcdo Regional da Juventude com interesse em desenvolver atividades no @mbito das inddstrias criativas, empresa-
rios ligados ao ramo do artesanato, em articulagdo com o Centro Regional de Artesanato dos Acores, e empresarios de
MICro € pequenas empresas.
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Camara emprega mais 80 pessoas

A autarquia colocou mais 80 pessoas no mercado de trabalho, atra-
vés do Programa Recuperar, do Governo Regional. Destes 80 em-
pregados, 12 sdo renovagdes e 68 sdo colocados pela primeira vez.
A assinatura do contrato de trabalho, no més de fevereiro, teve a pre-
senca das entidades governamentais parceiras da cAmara na coloca-
¢do de desempregados, nomeadamente a Direcdo Regional das Obras
Pdblicas, Transportes e ComunicacGes, e a Diregdo Regional dos Re-
cursos Florestais, através dos respetivos diretores Bruno Pacheco e
Anabela Isidoro, assim como de algumas juntas de freguesia.

Dirigindo-se aos cerca de 180 trabalhadores atualmente coloca-
dos através do municipio (a partir de programas como o0 Recupe-
rar, o Prosa, subsidiados do Centro de Emprego, PIIE e Estagiar L
e T), o presidente da Camara do Nordeste referiu o esforgo finan-
Ceiro que a autarquia estd a despender ao empregar um nimero
tdo elevado de pessoas, sendo uma medida social que acarreta
um valor anual de 250 mil euros do orgamento municipal.

0 presidente da autarquia sublinha o facto destes 250 mil euros re-
presentarem um “enorme esfor¢o para uma autarquia que recebe 4,2
milhdes de euros do Orgamento Anual do Estado, sendo que cerca
de 1 milhdo e 500 mil euros sdo para pagar divida contraida nos
mandatos anteriores; 1 milhdo e 800 mil euros para pagamentos fi-
X0s de vencimentos, e o restante destinado a despesas correntes da

autarquia, saindo deste valor os 250 mil euros com a ocupacdo de
desempregados”.

A criacdo destes postos de trabalho trara as familias mais vulne-
rdveis um suporte familiar, e terd impacto na economia do con-
celho do Nordeste e da ilha, pois “em cada euro que o municipio
gaste nestes projetos, o Governo dos Agores injeta na economia
local mais 4 euros, sendo esta também uma forma de impul-
sionar a economia local”, disse o autarca dirigindo-se aos 180
colocados.

No fim da assinatura dos contratos de trabalho, os trabalhadores
tiveram uma acdo de formacdo sobre higiene e seguranca no
trabalho, promovida pela camara municipal, como ferramenta
relevante no desempenho das novas fungdes.
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Espago Jovem

Santo Anténio de Nordestinho

T
nordeste

As instituicbes de Santo Antonio do Nordestinho, nomeada-
mente 0 agrupamento de escuteiros e o ATL da Casa do Povo,
passaram a ter um edificio remodelado e adaptado as suas ne-
cessidades.

0 edificio que albergard ambas as instituicOes € a antiga Escola
Primaria de Santo Antonio, que passou a ter novas fungdes, sem
com isso perder a sua integracdo no patrimonio da freguesia.
A cdmara municipal entregou, em margo, as chaves do edificio
as instituicdes que vdo ficar ali instaladas, tomando agora a
escola o nome de Espago Jovem de Santo Anténio do Nordes-
tinho.

0 municipio procedeu a obras de reparacdo do estabelecimento,
face ao estado de degradacdo em que 0 mesmo Se encontrava,
recorrendo a apoios do Prorural e do Governo Regional, no valor
de 111 mil euros.

Antiga escola
passa a Espaco
Jovem de
Santo Antonio
do Nordestinho

0 espaco de ATL (Ocupacao de Tempos Livres) pas-
sou a ter melhores condicdes fisicas, assim como
o0 Agrupamento de Escuteiros de Santo Anténio que
passa a ter mais espaco para o desenvolvimento
das atividades, para receber outros agrupamentos
em regime de acantonamento e mesmo promover
convivios e atividades na freguesia.

“A obra vem dar resposta a um anseio da populagdo, que agora
a Ve realizada, esperando o0 municipio que 0s responsaveis por
estas instituicoes possam, além de preservar o espaco, valori-
zé-lo, em prol de uma juventude mais ativa e dindmica”, disse 0
presidente da cdmara aquando da entrega das chaves do Espago
Jovem de Santo Anténio do Nordestinho.
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Incubadora
de Empresas
a funcionar

Se procura uma ideia de negécio e 0 apoio para a sua con- [EERIEE RN ENENK Rl ElE SR DR E
cretizagdo. verno dos Acores e Novos Fundos Comunitarios

A Incubadora de Empresas do Nordeste poderd ajuda-lo. A EERENSSIIEN R EIGER RNl RN
incubadora estd a funcionar desde o passado més de fevereiro edificio da Incubadora de Empresas, durante 3 anos, sem
na Vila do Nordeste, num edificio adaptado para o efeito, na custos de utilizacdo do espago

Rua Debaixo da Ponte. ¢ Apoio administrativo a novas empresas mesmo que nao
0 apoio da Incubadora de Empresas destina-se a apoiar ideias instaladas na Incubadora

de negacio ou a revitalizagao de empresas, com implementa-  ECEE(IEORCR {0k MEIEEEER R NTIEETE Nl
¢do no concelho do Nordeste.

Servigos prestados pela Incubadora Horario de funcionamento
 Auxilio na criagdo e desenvolvimento de uma ideia de ne- 2% a 6° feira- 9n30/12h30 — 13h30/18h00

gécio Telf. 296098229
e Cedéncia de documentacdo e apoio administrativo
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Formandos vao ter o apoio
da Incubadora de Empresas
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0 municipio celebrou a 11 de fevereiro um protocolo com a Esco-
la Profissional do Nordeste, de colaboragdo entre a Incubadora de
Empresas do Nordeste e aquele estabelecimento de ensino com o
objetivo de apoiar os formandos, apés a conclusao do curso, na pro-
cura de uma ideia de negacio ou na implementagdo de um projeto.

Com a celebracao deste protocolo, os formandos
da Escola Profissional do Nordeste terao facilitada
toda a logistica decorrente da empresa; apoio na
reformulacdo de candidaturas e nova submissao
quando estas nao reiinam as condi¢des necessarias
a sua validacao, podendo os proponentes, apds a
aprovacao da candidatura, iniciar a atividade de
acordo com o estipulado nos estatutos da Incuba-
dora de Empresas.

Na assinatura do protocolo- no dia em que a Escola Profissional do
Nordeste celebrou 17 anos de vida-, o presidente da cdmara falou da
importancia de apoiar jovens promotores de ideias de negdcio que
garantam o autoemprego ou Se possivel empreguem mais pessoas,
& que contribuam para o desenvolvimento e enriquecimento do con-
celho do Nordeste.

Dirigindo-se aos formandos da Escola Profissional do Nordeste,
Carlos Mendonga salientou a pertinéncia de disponibilizar aos
jovens, naturais e ou residentes no concelho, um conjunto de
servicos, num ambiente empresarial e de desenvolvimento de
ideias de negocio, bem como infraestruturas fisicas que possi-
bilitem a concretizacdo de atividades que promovam a economia
local.
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Municipio reduz a despesa em 3,4 milhoes de euros

0 municipio estd a cumprir 0s objetivos de endividamento previs-
tos no Plano de Ajustamento Financeiro, tendo conseguido uma
reducdo de 2,1 milhGes de euros de endividamento, além dos 1,3
milhGes de euros previstos no plano, num total de 3,4 milhoes
de euros.

No dltimo relatorio trimestral de acompanhamento do PAEL do
ano 2014, verificou-se a superacdo das metas definidas pelo an-
terior executivo, no que concerne a receita, prevista no Plano de
Ajustamento Financeiro.

Estes resultados positivos do relatério de acompanhamento do
Plano de Reequilibrio Financeiro, incluindo o Plano de Apoio a
Economia Local apGs este primeiro ano de mandato, “dd-nos a
gsperanca de que é possivel com o sacrificio de todos os nor-
destenses, equilibrar as contas do municipio e com isto relangar
brevemente a economia local”, disse o presidente da autarquia
quando apresentou o relatorio em reunido de camara e posterior-
mente a Assembleia Municipal, acrescentando que €, no entanto,

necessario avaliar constantemente quais as prioridades de in-
vestimentos no concelho, “uma vez que 0s recursos sao muito
£scassos, e apostar em politicas direcionadas para as pessoas e
para a questdo social”.

Transferéncia para as juntas e apoio social

Regista-se um desvio negativo no Plano de Ajustamento de apro-
ximadamente 300 mil euros, justificado pelo cumprimento, ndo
previsto no plano, dos acordos de execucdo de transferéncias
para as juntas de freguesia, e pela necessidade do municipio
prestar apoio social a populagdo através de transferéncias cor-
rentes realizadas para familias e instituicdes sem fins lucrativos.

A camara lamenta que o relatério tenha sido votado apenas pela
maioria do PS na autarquia, “ndo se percebendo a abstencdo
dos vereadores do PSD, quando foram eles que elaboraram este
Plano de Ajustamento Financeiro, e foi agora este executivo que
ultrapassou todas as expectativas deste plano de forma bastante
positiva”.
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Assembleia congratula
a camara pela reducao
de despesa em 2014

A Assembleia Municipal aprovou, por maioria, um voto de congra-
tulacdo ao executivo da cdmara municipal, por ter sido a autarquia
acoriana que mais despesa cortou em 2014, tendo sido unicamente
superada, a nivel nacional, pelas autarquias de Alfandega da Fé e
do Funddo, e que liderou o corte de despesas das autarquias nos
Acores com 8,8 milhGes de euros, representando metade do corte de
despesa nas autarquias a nivel regional.

0 voto de congratulagdo remete para o jornal “Agoriano Oriental”,
que na edicdo de 7 de fevereiro de 2015 ressalva o facto de a Camara
do Nordeste ser a autarquia agoriana que mais despesa cortou no
ano transato.

0 voto da Assembleia Municipal do Nordeste tem ainda em consi-
deracdo o facto de em pouco mais de um ano de mandato, a cdma-
ra conseguir reduzir o pagamento aos fornecedores, num prazo de
1139 dias para 31 dias, contribuindo, desta forma, para um alivio
financeiro significativo das empresas e dos fornecedores de servigos
a0 municipio.

A Assembleia considerou que a diminuigdo da despesa se deveu ao
esforgo conjunto de uma equipa camararia que promoveu a revisao
de todos 0s contratos e prestagOes de servigo com fornecedores e
outras entidades e ao bom uso das verbas transferidas pelo PAEL,
que possibilitard a autarquia candidatar-se ao Quadro Comunitario
2014-2020 ¢, desta forma, também beneficiar de uma série consi-
deravel de apoios da parte do Fundo Social Europeu, colocando 0s
nordestenses no mercado de trabalho através de programas do Go-
verno Regional.

0 voto de congratulagdo foi aprovado com os votos da bancada do
PS e um voto da bancada do PSD, uma abstencdo e os restantes
votos contra do PSD.

Servigo Municipal
de Protecao Civil
volta a ser testado

0 Servico Regional de Protecdo Civil e Bombeiros os Acores

(SRPCBA) realizou um simulacro em marco, designado de CPX
Touro 151, envolvendo todos os concelhos da ilha de Sdo Miguel.
A preparacdo, execucdo e avaliagdo do Simulacro CPX Touro 151
ocorreu entre os dias 2 e 5 de margo, tendo por finalidade testar o
Servigo Municipal de Protegdo Civil de todos os concelhos da ilha
de Sdo Miguel, assim como a estrutura operacional do SRPCBA.
Tratou-se de um exercicio do tipo CPX — Exercicio de Posto de Co-
mando (utilizando-se apenas as comunicagOes sem recorrer a des-
locacdo de meios), recaindo o simulacro num quadro de condigdes
atmosféricas adversas (chuva e vento forte) que se fizeram sentir em
toda a ilha.

Apds a realizacao do simulacro, reunido para avaliacdo do
mesmo, o Servico Municipal de Protecao Civil fez um ba-
lango positivo da forma como decorreu o teste a operacio-
nalidade do Servico Municipal, tendo todas as entidades
diretamente envolvidas no incidente respondido atempa-
damente as dificuldades que foram surgindo. Mesmo assim,
ocorreram situag0es que carecem de melhoramentos e de maior
eficacia do Servigo Municipal de Protecdo Civil, nomeadamente de
coordenagdo com o SRPCBA.
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Banco alimentar e apoio domiciliario a idosos

Propostas mais votadas no Orcamento
Participativo

A criagdo de um banco alimentar para familias carencia-
das e a constituicdo de uma equipa pluridisciplinar para
visita domicilidria a idosos foram as propostas mais vota-
das pelos nordestenses no Orcamento Participativo, me-
dida implementada pelo municipio para que a populagao
pudesse pronunciar-se sobre 0 orgamento municipal.

A camara municipal avangara no corrente ano com as duas
propostas mais votadas, sendo que a implementagdo de
visitas domicilidrias aos idosos surgira como um comple-
mento as medidas sociais “Dar Vida aos Anos” e a “Oficina
Domicilidria”, ja integradas no Orgamento de 2015. Esta
acdo consistira na realizacdo de visitas periodicas aos ido-
s0s do concelho com o proposito de acompanhar a medi-

Orcamento Participativo do Nordeste

cacdo e o0s habitos alimentares, assim como proceder ao
levantamento de algumas necessidades do idoso. Para a
implementagdo de mais este apoio aos idosos, a cdmara
prevé a possibilidade de parceria com a Santa Casa da Mi-
sericordia e com a PSP do Nordeste.

Banco Alimentar

0 banco alimentar para familias carenciadas consis-
tird na criagdo de um banco de alimentos destinado a
solucionar problemas prementes de familias economi-
camente mais fragilizadas, concretizavel através de um
protocolo a celebrar entre 0 municipio e as juntas de fre-
guesia, sendo estas responsaveis pela distribuicao dos
alimentos.

Ao todo, o Orgamento Participativo englobou 16 propos-
tas, estando a seguir as duas propostas mais votadas
projetos como a manutengdo e sinalizagdo de trilhos; a
revitalizagdo dos parques infantis; a implementagdo de
um campo de férias desportivo; a criacdo de uma loja
do artesao e de uma peca de artesanato representativa
do Nordeste; a criacdo de uma escola de masica na fre-
guesia da Achada, entre outros projetos mais pequenos
nas areas da cultura, do desporto e do lazer, que 0s nor-
destenses consideram de interesse implementar no seu
concelho.
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Criado Conselho Municipal
para seguranca da populacao

=

0 Conselho Municipal de Seguranga do Municipio do Nordeste to-
mou posse a 13 de margo deste ano. Surgiu por iniciativa da au-
tarquia, com o principio de promover a cooperagdo entre entidades
que na drea do municipio t&m intervencdo ou estdo envolvidas na
prevencao e na garantia da insergdo social e da seguranca da po-
pulacdo.

Integram 0 conselho a prépria autarquia (através do presidente da
edilidade, que também preside o 6rgdo); a presidente da Assembleia
Municipal; os presidentes das juntas de freguesia; um representante
do Ministério Pdblico; os comandantes da Esquadra da PSP e dos
Bombeiros do Nordeste; um representante do Servigo de Agdo So-
cial, assim como da Escola do Nordeste, incluindo a Associagdo de
Pais, do Gentro de Salide do Nordeste e dois cidaddos de reconheci-
da idoneidade, desi- gnados pela Assembleia Municipal.

[ELu

Cabe ao Conselho de Seguranca formular propostas
para a solucao de problemas de marginalidade e de
seguranca dos cidadaos no municipio e participar

em acdes de prevencao, além de promover a dis-
cussao sobre medidas de combate a criminalidade
e a exclusao social e aprovar pareceres a remeter a
entidades relacionadas com estas questdes.

“Este Conselho de Seguranca responde a um anseio de ha muitos
anos, que agora se tornou realidade, podendo ser uma instituicdo
parceira na luta contra a criminalidade local e no combate & exclusdo
social, promovendo-se mais seguranca no Nordeste”, disse o presi-
dente da autarquia na tomada de posse do 6rgdo.
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Bolsa para ajudar carenciados

e facilitar

A autarquia considerou ser importante a atribuicdo de bolsa de
estudo a estudantes oriundos de familias economicamente mais
vulneraveis, criando para o efeito um regulamento municipal.

0 municipio encara a medida como sendo também po-
sitiva no combate a desertificacdao dos jovens e para
o desenvolvimento cultural e econémico do Nordeste
a longo prazo, podendo combater algumas lacunas ao
nivel do conhecimento e da capacidade empreendedo-
ra da populacao.

Serd atribuido anualmente 0 méximo de cinco bolsas, ndo po-
dendo ser atribuida mais do que uma bolsa por agregado fami-
liar.

A apresentacdo de candidaturas estd definida para o proximo
més de outubro, e 0 montante de cada bolsa sera de 1.100 eu-
ros anuais, pago em duodécimos. S3o igualmente apoiados com

fixacao de jovens

uma viagem aérea os beneficidrios de bolsa que estudem fora da
ilha de Sdo Miguel.

Como contrapartida da atribuicdo de bolsa, os beneficidrios fi-
cam sujeitos aos estagios efetuados no concelho e obrigados a
concorrer, durante 3 anos, também a trabalho no Nordeste. Nao
sendo possivel no concelho, terdo de concorrer para a Regido.
Mais informag0es sobre a atribuicdo de bolsa podem ser consul-
tadas na pagina eletronica do municipio.

Criar oportunidades para a insercao
dos jovens no mercado de trabalho

0 municipio volta a dar oportunidade aos jovens do conce-

Iho de se inserirem no mercado de trabalho apos a formagao
académica ou técnico-profissional, ao colocar mais 9 jovens
a trabalhar nas valéncias da autarquia, através do programa
Estagiar L e T, a decorrer entre janeiro e junho deste ano.

Os estagidrios foram colocados em diferentes servigos do
municipio, desde o Parque de Campismo da Feira ao Parque
dos CaldeirGes, Museu do Nordeste, parque de méaquinas e

estufas, servigos administrativos, gabinetes de arquitetura e
do desporto. Serd de salientar os estagidrios com licenciatura
que integram estes dois gabinetes, concretamente o técnico
da 4rea do desporto que ficard responsavel pela criacdo da
Carta Desportiva Municipal, que se elabora pela primeira vez
no concelho, assim como pela avaliagdo de todas as infraes-
truturas desportivas existentes e das necessidades em equi-
pamentos para a pratica desportiva.

11
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Através do gabinete de informdtica do municipio, arrancou no pri-
meiro trimestre do ano uma formagdo de iniciagdo a informatica nos
centros de convivio de idosos.

A'iniciativa do municipio, que recebeu a designacdo de Infogeragdo,
estd a ser muito bem acolhida pelos utentes dos centros de convivio
(valéncias da Misericdrdia do Nordeste), ora porque desejam melho-
rar 0s conhecimentos de informadtica, ora por se tratar de mais uma
0cupacao no centro.

Nos primeiros dias da formagdo & proporcionado o contacto com
0 computador & 0 manuseamento do equipamento, seguindo-se a

Autarquia
leva a
informatica
aos centros
de convivio

aquisicdo de ferramentas mais basicas como o word, 0 uso do cor-
reio eletronico e 0 acesso a Internet.

Sessoes de leitura nos centros de convivio

Também com os centros de convivio de todas as freguesias, a au-
tarquia promove, desde 2014, sessdes de leitura com 0s utentes,
através da deslocagdo de um funciondrio da Biblioteca Municipal do
Nordeste a estes espacos, juntando-se a leitura a possibilidade de o
utente requisitar livros da biblioteca.

Pelos direitos dos idosos

A Camara Municipal do Nordeste aderiu @ campanha nacional “Tri-
cota esta ideia! — Uma manta pelos direitos dos idosos”.

“Tricota esta ideia” € uma campanha de sensibilizagdo promovida
pelo projeto “Juntos por Mais”, em parceria com instituicdes do
concelho de Oeiras e desenvolvida a nivel nacional, com o objeti-
vo de chamar a atengdo para os direitos dos idosos, que, embora
sejam “enciclopédias vivas”, sao, muitas vezes, menosprezados, as-
sim como, devido a fragilidade fisica e emocional que apresentam,
ambas decorrentes do envelhecimento, sdo frequentemente expostos
a situacOes de soliddo e por vezes a maus-tratos em todas as suas
formas.

Sensibilizado para as questdes sociais que envolvem 0s mais caren-
ciados e 0s mais vulneraveis, 0 municipio contribuiu com a elabora-

cdo de um quadrado em 13, feito por duas auxiliares da cdmara, para
ser anexado a manta, que ja conta com trinta metros de comprimen-
to, e que percorrera todos 0s concelhos do pais.

Pretende-se, desta forma, sensibilizar a populagdo portuguesa e 0s
agentes politicos para 0 aumento dos abusos fisicos, psiquicos e emo-
cionais que muitos idosos sdo vitimas e
para os efeitos dramdticos que as alte-
racOes socioecondmicas tém provocado
nas suas vidas.

Entende-se que pequenas acbes deste
género podem marcar a diferenca na
vida de quem mais precisa.

O
-
. aat
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Abertas as inscrigoes
para o Cartao Dar Vida aos Anos

Estdo a decorrer as inscricdes para o Cartdo Dar Vida aos Anos,
medida social implementada pelo municipio do Nordeste.

0 Cartdo Dar Vida aos Anos destina-se a pessoas com 65 ou
mais anos de idade, devendo os candidatos deslocar-se ao gabi-
nete de Servigo Social da cAmara municipal.

A autarquia disponibiliza a deslocac@o de um técnico a
habitacao de pessoas com dificuldades de mobilidade, desde
que previamente informada para o efeito.

0 ato de inscricao devera ser acompa-

nhado dos seguintes documentos

e Copia do Bilhete de Identidade ou Cartdo de Cidadao;

¢ (dpia do Cartdo de Contribuinte;

¢ Atestado emitido pela junta de freguesia, onde conste expressa-
mente que reside ha pelo menos um ano na freguesia, a compo-
sicdo do agregado familiar e o nimero de eleitor do candidato;

e 1 Fotografia tipo passe, atualizada (a fotografia podera ser tira-
da no gabinete de Servigo Social na altura da inscri¢do);

e Ultima nota demonstrativa de liquidacdo de IRS e respetiva
declaragdo, de todos 0s elementos que constituem o agrega-
do, ou, se for o caso, certiddo de isencdo emitida pelo Servigo
de Financas;

e Declaracdo com o total da pensdo mensal e anual do ano an-
terior, bem como da declaracdo do complemento regional de
Pensdo;

e Declaragdo da Seguranga Social comprovativa do recebimento
ou ndo de outras pensdes e subsidios, tais como RSI, Subsi-
dio de desemprego e social de desemprego, entre outras, para
todos os elementos do agregado com idade igual ou superior
a 16 anos;

e Em caso de divida poderd a cdmara municipal solicitar ao
candidato outros documentos que se revelem necessarios
para uma correta avaliagdo da candidatura.

Beneficios do Cartdao Dar Vida aos Anos
0 Cartdo Dar Vida aos Anos, destinado a residentes no concelho
do Nordeste e com idade igual ou superior a 65 anos, vai permi-
tir melhorar a qualidade de vida dos idosos através de medidas
como:

e Transporte e renovacdo de receitudrio cronico, em parceria
com o Gentro de Salde de Nordeste;

e Descontos resultantes de parcerias com a sociedade civil;

* Apoio na aquisicdo de receitudrio cronico, em farmacias se-
diadas no concelho, ndo podendo ser cumulativo com outros
apoios para o mesmo fim;

® |sengdo de taxas municipais pela execugdo de obras de con-
servacdo, ampliacdo, alteracdo e reconstrucdo de fogo, desti-
nado exclusivamente a habitacdo e cujo orcamento total ndo
ultrapasse os 10.000 euros, e execucdo de pequenas repara-
¢Oes em habitagdes ao abrigo do projeto Oficina Domicilidria;

e Beneficios em iniciativas culturais, recreativas e desportivas
promovidas pela autarquia e descontos na ordem dos 50 por
cento nas tarifas e taxas de acesso a equipamentos municipais
de lazer, desportivos e culturais.
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Vacina preventiva da gastroenterite
distribuida gratuitamente

As criangas do concelho do Nordeste, com idade com-
preendida entre as 6 semanas e os primeiros 6 meses
de vida, vao receber a vacina preventiva da gastroen-
terite (derivada da infecdo do rotavirus), distribuida
gratuitamente pelo municipio.

A vacinagdo ja arrancou, em finais de fevereiro, no Gentro de Satide
do Nordeste, tendo o presidente da cdmara e a diretora de enferma-
gem daquela unidade de satde, Idalina Borges, recebido previa-
mente 0S pais para uma sessdo de esclarecimento sobre a vacina.
No encontro com 0s pais, 0 autarca referiu-se a importancia da
vacina Rotarix chegar a todas as criangas do concelho, indepen-
dentemente das condigGes econdmicas das familias, tratando-se
de uma prevengdo primaria que até entdo ndo estava ao alcance
de todos face ao seu elevado custo.

Com a distribuicdo gratuita da vacina, o municipio pretende pro-

porcionar melhores condicOes de salde as criangas, prevenindo
as gastroenterites causadas pela infegdo do rotavirus, atendendo
a0 facto deste virus ser a causa mais comum das diarreias graves
nos bebés e nas criangas de tenra idade.

Trata-se de mais uma medida social da autarquia, no sentido
da promogdo da igualdade na prevencdo da salde das criangas,
sendo a vacina recomendada pelos pediatras, mas inacessivel a
todas as familias por ndo ser comparticipada pelo Sistema Re-
gional de Satde.

A administragdo da vacina é feita de forma oral, sendo por isso
de fécil administracdo. Serdo prestados aos pais 0s esclare-
cimentos necessarios pelo centro de satde no que respeita a
administracdo e as doses necessarias (duas doses).

A campanha do municipio do Nordeste tem a colaboragdo téc-
nica da Secretaria Regional da Satde e do Centro de Satde de
Nordeste.




0 municipio assinou um protocolo com 19 empresas e algumas ins-
tituicOes que se associaram ao Cartdo Dar Vida aos Anos, criado
pelo municipio como medida social de apoio & populagdo com mais
de 65 anos de idade.

Na assinatura do protocolo de colaboragdo, o presidente da au-
tarquia manifestou grande satisfagdo pelo nimero significativo de
empresdrios e de entidades sociais que se associaram ao cartdo
Dar Vida aos Anos, dizendo ter sido indispensavel o contributo

ACAO SOCIAL

Empresarios
colaboram
com medida
de apoio
aos idosos

das empresas na implementagdo deste apoio aos idosos.

Como contrapartida da colaboragdo dos empresdrios, Carlos
Mendonca mostrou-se disponivel para apoiar na divulgacdo e na
promogdo das empresas aderentes, através dos meios de comuni-
cagdo do municipio, assim como criar para oS estabelecimentos
uma placa que identifique a adesdo da empresa ao Cartdo Dar Vida
a0s Anos.

Municipio parceiro
de escola superior
de Coimbra

A Cémara do Nordeste associou-se a Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Coimbra e ao Sensing Future Technologies Company
no estudo que este instituto estd a desenvolver de prevencdo de que-
das e fraturas na populacdo idosa, concretamente em pessoas com
55 ou mais anos.

0 objetivo do projeto passa por contribuir para a qualidade de vida
da populagdo mais idosa, dando-lhe conhecimento e ferramentas
(ndo s6 ao idoso como aos técnicos de sadde) para que possam
ser evitados problemas maiores de satide originados por quedas e
consequentes fraturas.

Com o lema “Dar Vida aos Anos”, a Cdmara do Nordeste promoveu
em 2014 dois rastreios que integram o estudo daquela instituicdo

superior de Coimbra, realizados em todas as freguesias do conce-
lho, também com a colaboragdo da Santa Casa da Misericordia do
Nordeste.

A populagdo idosa tem tido uma atengdo especial do municipio,
através de vérias ac0es direcionadas para a qualidade de vida desta
camada da populagdo.

19
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Funcionarios

da autarquia

com desconto

no comercio local

A autarquia tem vindo a desenvolver e a apoiar iniciativas que visam
a promogdo do desenvolvimento do concelho, nomeadamente par-
cerias com empresas, tendo recentemente celebrado um protocolo
com a Acordptica - Sociedade Acoriana de Optica e Ourivesaria,
Lda., com estabelecimento comercial no Nordeste, para atribuicdo

18 Wi

0 Lions Clube de Nordeste recebeu em janeiro o Governador

do Distrito 115 Centro Sul, Américo Marques, que se fez acom-
panhar pelo Presidente da Regido Agores, Paulino Amaral, bem
como pelos Past Governadores do Distrito 115 Centro Sul, Gra-
ciete Santos Costa e Nuno Ferrdo, pelo Past Presidente do Con-
selho Nacional de Governadores dos Lions de Portugal, Carlos
Santos Costa.

A visita iniciou-se na cdmara municipal, onde o vice-presidente
recebeu a comitiva e os representantes do Lions Clube de Nor-
deste, para apresentagdo de cumprimentos, seguindo-se um pe-

de descontos aos trabalhadores do municipio e das empresas mu-

nicipais.

0 apoio aos funciondrios abrangera os conjuges e descendentes di-
retos, bem como o0s elementos do executivo da Camara e da Assem-

bleia Municipal do Nordeste.

Ao municipio, através do gabinete de Servico Social, cabe a respon-
sabilidade de apoiar e publicitar todas as instituigdes e empresas

parceiras, através da sua pagina eletronica.

No caso em concreto da Acordptica, a empresa aplicard o desconto de
20% em lentes, 15% em aros ou 100% de desconto na consulta, na com-

pra de aros e lentes acrilicas antirreflexo, aos beneficidrios do protocolo.

0 objetivo da autarquia é estender a celebragdo deste protocolo de
cooperagdo a outras empresas do concelho, estando a desenvolver

esforgos neste sentido.

Camara recebe
1 governador do
{ Lions Clube

queno momento de reflexdo e troca de ideias sobre as atividades
desenvolvidas pelo Lions Clube de Nordeste.

Foi abordada também a importancia das parcerias entre entida-
des para obtengdo de melhores resultados na ajuda ao proximo e
na prossecugdo dos objetivos do movimento lionistico.
Seguiu-se um almogo de trabalho, finalizado com uma visita a
sede do Lions Clube de Nordeste, onde se debateram 0s proble-
mas sociais mais relevantes do concelho e as atividades que tém
vindo a ser desenvolvidas por este clube em prol da populagdo
do Nordeste.



ATIVIDADE DO MUNICIPIO

Obras

® Pavimento sintético do Polidesportivo da Achadinha

® Pavimento sintético do Polidesportivo da Salga

® Pavimento sintético do Polidesportivo de Algarvia

17
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Obras

® (Circuito de manutencdo fisica de Algarvia

® Adaptacdo de escola a Espaco Jovem de Santo Antonio
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Apoio em melhorias no exterior do Farol do Arngl




ATIVIDADE DO MUNICIPIO

Obras

® Adaptagdo de armazém a Posto de Turismo

® Muro em pedra de contengdo na Rua do Cinzeiro, Pedreira

® Reabilitacdo da sede da Incubadora de Empresas
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® Revalorizagdo da Escola da Lomba da Pedreira

Outras Obras

® (Cobertura e anexo da Escola Manuel Indcio de Melo, Salga ® Pintura dos painéis da Senhora do Pranto

® \elhorias de casa do municipio na Rua Nova, Achada ® Pavimento e retelho na Escola da Lomba da Fazenda

® Arranjos no estacionamento junto a Igreja, Santana ® Demolicdo de ruinas na Rua das Gourelas, Vila do Nordeste

® Reparagdo de passeios na Rua do Lameiro, Algarvia ® Melhorias da casa da Junta de Freguesia na Rua do Moio,
Pedreira

® \elhorias na casa do municipio da Rua da Canada, Algarvia

® Melhoria dos equipamentos de eletrificacdo das escolas do
® Fxecucdo de pista provisoria para prova de Todo o Terreno, 19 ciclo

Santo Anténio

® Reparac0es do Restaurante Tronqueira
® Passeios na Rua Abel Dinis, Sdo Pedro

® | impeza dos reservatorios de agua

20



Em parceria com a Ordem dos Economistas da Delegagdo Regional
dos Acores e 0 Clube de Produtores Continente Agores, a camara
promoveu uma acdo de sensibilizagdo, destinada principalmente aos
produtores agricolas do concelho, como forma de incentivo a pro-
ducdo agricola, possivel de ser exportada e diretamente vendida aos
hipermercados Continente.

Trata-se de uma iniciativa que pretende essencialmente canalizar
mdo-de-obra para a producdo agricola, como ajuda ao desenvolvi-
mento econémico do concelho e das familias.

A cdmara municipal, ciente das dificuldades que decorrerdo da libe-

AMBIENTE

Apostar na
agricultura

ralizacdo das quotas leiteiras, que afetard as familias que ndo con-
sigam reunir as condigOes necessérias para aumentar a eficécia das
exploragOes, entende que “este é também, mais do que nunca, o
momento de apostar noutros mercados e noutras vias de desenvolvi-
mento”, disse 0 presidente no encontro com os produtores agricolas.
A cémara tem vindo a sensibilizar a populagdo para a pertinéncia
do investimento em novos mercados, com 0 objetivo de garantir o
futuro das familias, sendo exemplo desta intengdo a criagdo da In-
cubadora de Empresas do Nordeste, que ja se encontra a funcionar.

Ensinar as criancas a reciclar

A empresa municipal Nordeste Ativo, com a colaboragdo da MU-
SAMI, deslocou-se a todas as escolas do 1° ciclo do concelho do
Nordeste para uma campanha de sensibilizagdo ambiental.

A Nordeste Ativo levou as criancas aspetos basicos
da reciclagem, complementado com jogos sobre a
separacdo dos residuos, um folheto informativo e
um desenho para colorir.

No final da sensibilizacdo, foi ainda abordado o
tema da dgua, explicando-se os beneficios da dgua
e a importéncia da sua poupanca, também comple-
mentado com um folheto informativo.

A acdo de sensibilizagdo contou com a presenca de
227 alunos do 1°ao 4° ano, além dos professores e
alguns auxiliares.

Na ocasido, 0 presidente da Camara do Nordeste
disse ser fundamental este tipo de sensibilizagdo

para que as criangas comecem a empreender desde muito cedo 0s
cuidados a ter com a preservagdo do ambiente, sendo elas, também,
um bom veiculo de transmissdo destas preocupagdes aos adultos.
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POUPAR ENERGIA

Gestos simples podem representar
poupancas significativas no consumo de energia

Frigorificos e arcas congeladoras

e () frigorifico e a arca congeladora sdo responsaveis por cerca
de 30% dos gastos em eletricidade. Prefira equipamentos de
classe A ou B. Por serem mais eficientes, poupam energia e
dinhgiro.

e Afaste o frigorifico/arca de fontes de calor proximas, tais
como, fornos, fogdes e exposicdo solar direta.

* Ndo encoste o frigorifico/arca a parede, de forma
a garantir uma boa ventilagdo e a d|33|pa§ao
do calor na traseira do equipamento.

e Retire 0s alimentos de que precisa de
uma so vez e de forma rapida.

* Proceda a descongelagdo e limpeza S8
do frigorifico/arca pelo menos uma |
VEZ por ano.

portas sempre que notar a sua degra-
dacdo.

Preparacao de Refeicoes

¢ A confegdo/aguecimento de refeigoes re-
presenta cerca de 30% do consumo de ener-
gia de uma casa (gas e eletricidade).

¢ Na compra de um fogdo ou forno, prefira 0s mais
eficientes.

e A chama ou a placa elétrica ndo deve ser maior do
que a base da panela.

e Agueca apenas a quantidade de alimentos de que
necessita, para ndo desperdicar energia.

e Desligue o fogdo/forno um pouco antes de
0s alimentos estarem cozinhados.

e Para aquecer a comida prefira 0 mi-
cro-ondas, pois gastara menos do que
Se usar o forno ou fogdo.

e Quando adquirir novas panelas, prefira as que tém fundo tér-
mico.

e Sempre que possivel, utilize a panela de pressdo.

Aquecimento de aguas sanitarias

e Prefira 0 duche ao banho de imersdo e desligue-o enquanto
se ensaboa.

e Escolha esquentadores “inteligentes” que se desligam quando
nao estdo a ser utilizados.

e Sempre que possivel opte por equipamentos economizadores
de agua e de energia nos chuveiros. A qualidade do duche

mantém-se e 0 consumo é reduzido em 50%.
e Aproveite a energia solar para aquecer a 4gua e a casa.

Maquinas de lavar/secar roupa
e Prefira maquinas mais eficientes (classe energética A ou B).
* Ndo use a maquina a meia carga, pois gastara quase 0 mesmo
do que se estivesse cheia.
g ¢ Hoje em dia as lavagens sdo bastante eficazes a
baixas temperaturas (30° C / 40° C). Use a sua
maquina neste modo sempre que possivel.
e Utilize detergentes de pré-lavagens apli-
. cados diretamente nas zonas mais sujas
“i_ da roupa, em vez de programas muito
intensos com temperaturas elevadas.
e [Jse, sempre que possivel, 0s pro-
gramas mais rapidos.
e Jtilize a maquina de secar roupa ape-
nas quando ndo Ihe for possivel secar
ao ar livre.

lluminacao
e Sempre que houver luz natural suficiente, evite
0 uso de iluminagdo artificial.

e Sempre que possivel troque as lampadas tradicio-
nais por lampadas economizadoras ou fluorescen-
tes, nos locais de maior utilizagdo da casa, reduzin-
do assim significativamente o consumo.

e Por exemplo, se substituir uma ldmpada incan-

descente de 60 w, que esteja diariamente acesa

mais de 4 horas, por uma economizado-

ra equivalente de 11 w, poupard cerca

de 10 euros por ano em energia, ou seja,

ao fim do primeiro ano ira recuperar o que

gastou. Sabendo que estas lampadas duram 8 a

10 vezes mais do que as normais, imagine quanto
poupard...

Aparelhos eletrénicos

® Procure aparelhos com um baixo consumo em “stand-by”.
Estima-se que 10% da energia elétrica consumida nas casas
g escritorios, na Europa, derive dos elevados consumos “stan-
d-by” dos diversos aparelhos.

o Sempre que possivel desligue os aparelhos que ndo estdo
em uso.
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Residuos 2014

Nordeste em retrospectiva

No ano de 2014 deram entrada no Aterro Sanitario do Nordeste um total de 2.347 toneladas de residuos. Destes, 1.301 tone-
ladas (55%) foram residuos indiferenciados.

Dos restantes residuos. ..
630 Toneladas (27%) de residuos verdes
124 Toneladas (5%) de vidro
116 Toneladas  (5%) de residuos industriais banais (RIB)
84 Toneladas  (4%) de papel/cartao
64 Toneladas  (3%) de pléstico/metal
28 Toneladas  (1%) de residuos de equipamentos eléctricos e electronicos (REEE).

Fazendo uma andlise da produgdo de residuos urbanos por habitante no concelho, verificou-se que esta situou-se nos 336,4
kg por habitante ao ano, correspondendo a 0,93 kg por habitante ao dia.

A média regional situa-se nos 561,8 kg habitante ao ano, correspondendo a 1,54 kg por habitante ao dia, enquanto que no territdrio
continental situa-se nos 511 kg/hab. ano, correspondendo a 1,40 kg/hab.dia.

Comparando com a média nacional e regional, os nordestenses produzem residuos em menor quantidade,
0 que nao deixa de ser um bom principio ambiental para o concelho.
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Jovens a trabalhar no municipio
plantam endemicas nos Graminhais

Para assinalar o dia Mundial da Floresta e da Arvore, os jovens do Recuperar e do
Estagiar L e T, que estdo a trabalhar na camara municipal, foram aos planalto dos
Graminhais plantar endémicas (plantas primitivas dos Acores).

A autarquia associou-se aos Servigos Florestais do Nordes-
te nesta atividade, a 20 de marco, juntando trabalhadores
daqueles servicos e do municipio, numa tarde pedagdgica
para 0S mais jovens, se bem que um pouco indspita para
aqueles que ndo estdo habituados as temperaturas mais bai-
xas do planalto dos Graminhais.

A acdo conjunta da Camara do Nordeste e dos Servigos Flo-
restais do Nordeste integrou um programa comemorativo
a0 nivel dos Acores, promovido pela Direcdo Regional das
Florestas e Recursos Florestais, envolvendo cerca de 3 mil
participantes (alunos das escolas da Regido e pdblico em
geral), ndo s6 na plantagdo de endémicas como em visitas
a viveiros, palestras, divulgacdo das Reservas Florestais de
Recreio, da flora e floresta primitiva dos Agores e dos vivei-
ros florestais.

Melhoramento
do abastecimento
e da qualidade da agua

24

Pretendo resolver problemas de abastecimento e da qua-
lidade da &gua, a autarquia avangou com a elaboragdo do
Plano Geral de Gestdo do Abastecimento de Agua. O Plano
vai permitir o levantamento de falhas ou de necessidades
existentes, e daqui passar para melhoramentos e neutrali-
zacdo de desperdicios que existem atualmente na captagdo e
no armazenamento de agua.

Este estudo servird também de suporte aos investimentos a
efetuar a curto e a médio prazo no abastecimento de dgua, dan-
do-se prioridade as necessidades mais evidentes nesta rea.
A primeira acdo passard pelo levantamento da rede, fregue-

sia a freguesia, seguindo-se a elaboragdo do Plano e subse-
quente revisao do tarifario a aplicar aos consumidores, numa
perspetiva de garantia e de sustentabilidade econdmica e fi-
nanceira, quer em termos de custos de investimento quer de
exploragdo.

Ap0s esta fase, serd elaborado um relatorio da situagdo atual
da captacdo e do abastecimento de dgua, do estado de con-
servacdo dos depositos e dos meios de captacdo, da funcio-
nalidade da rede e das necessidades das populacoes, para
daf passar para a otimizagdo dos servigos, criando-se novas
infraestruturas caso se justifique.



Desportos de natureza

Para atrair visitantes, o concelho do Nordeste tem de procurar con-
ciliar a oferta natural (paisagem) com o patriménio cultural e com o
turismo ativo, na opinido do preletor convidado.

Sobre o turismo ativo, a opgdo passa por identificar o produto que
melhor sg identifica com o territdrio, indo da observagao de aves
(ndo s6 do priolo como de outras aves, incluindo as marinhas) aos
percursos pedestres, com contributos diretos para as freguesias; ao
canyoning, tirando proveito das ribeiras, a0 mesmo tempo que se
promove a sua limpeza e manutengdo; O BTT e outras modalida-
des ligadas ao cicloturismo, com a possibilidade de ser criado no
Nordeste um centro de desenvolvimento de BTT, fazendo uso da
vasta drea florestal do concelho; o geacaching, como sendo uma
pratica que tem dado bons frutos nos Agores, se acompanhada de
uma monitorizacdo adequada; promogdo de atividades nauticas,
nomeadamente da prética de surf na Praia do Lombo Gordo, es-

TURISMO

Nordeste tem potencial turistico

A Associacao de Turismo dos Acores (ATA), através do coordenador José Eduardo Tos-
te, esteve no Nordeste para falar da oferta e das potencialidades deste concelho para
atrair o turismo. A iniciativa de criar o debate a volta das potencialidades do concelho
partiu da camara municipal, convidando os promotores turisticos locais, assim como
a populacao, a ouvir e a propor ideias para o crescimento do setor no Nordeste.

tando esta praia identificada nos guias de
surf nacionais, e ainda a pesca de agua
doce em algumas ribeiras, retomando uma
tradicdo deste concelho, ndo excluindo o
turismo equestre e o parapente, tendo
gste Ultimo jd alguma pratica no Nordeste.

Rotas que valorizem o pa-
trimoénio

Relativamente a promogdo do patriménio
cultural, poderdo ser criadas algumas ro-
tas tematicas, nomeadamente dos moi-
nhos de dgua, dos museus etnograficos ou
do patriménio religioso (igrejas, ermidas e
treatos), tirando-se de mais esta oferta al-
guma receita para a preservagdo do proprio
patrimonio.

Boas praticas ambientais

As boas praticas ambientais, salvaguardando o facto de os Agores
terem recebido recentemente o titulo de principal destino de turis-
mo sustentavel na Europa, e estar entre outros destinos sustenta-
veis ao nivel mundial, sdo outras ag0es as quais deve o Nordeste
dar continuidade e melhorar, nomeadamente no alojamento local,
na restauracdo e noutros servigos afetos ao turismo, assim como
no préprio tratamento dos residuos urbanos e na limpeza do con-
celho.

A cultura das gentes e as tradicoes

Nas infraestruturas hoteleiras, as casas de turismo rural sdo vistas
como as mais adequadas a um territorio rural como o Nordeste, ha-
vendo ja neste concelho um ndmero significativo de ofertas.

25
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Em complemento ao alojamento, serdo de ter em conta aspetos
fundamentais como a implementacdo da gastronomia local na
restauracdo; a promogdo do artesanato genuino do concelho; a
valorizacdo da atividade agricola, através de quintas ou de outros

Escolas dos Arrifes e da

Carlos Mendonga recebeu nos Pagos do Concelho os alunos do 8° e
9°ano das escolas basicas integradas dos Arrifes e da Maia, no &mb-
ito de uma visita de intercdmbio com a Escola Béasica e Secundaria
do Nordeste. O intercdmbio com a Secundaria do Nordeste foi pro-
movido pelos docentes da disciplina de Educacdo Moral e Religido
Catdlica das escolas envolvidas.

A visita aos Pacos do Concelho teve como propdsito
o contacto dos alunos com as fungdes de uma autar-
quia e com o dia-a-dia dos responsaveis autarqui-
COS.

Recebidos pelo presidente da cdmara, 0s alunos foram eluci-
dados sobre as responsabilidades da autarquia, assim como
para os atrativos turisticos do Nordeste, uma vez que a de-
slocagdo ao concelho teve também como objetivo visitar os
pontos de interesse cultural e paisagistico locais.

Carlos Mendonga enalteceu a iniciativa dos docentes e con-
gratulou-se com a visita das escolas, dizendo ser uma forma

spagos que permitam um turismo de ex-
periéncias, e ainda a oferta de um programa
de lazer, com calendario fixo, que inclua o
mais tradicional e singular da cultura local,
envolvendo as filarménicas, o folclore,
0S cantares e outros movimentos, tendo
sempre presente que o que atrai o visitante
é a oportunidade de vivenciar o mais genui-
no da terra que o acolhe.

Autarquia aberta

para apoiar os empresarios
No fim do debate, bastante participado pe-
los presentes, a Cdmara do Nordeste, através do vice-presidente,
mostrou a disponibilidade do municipio para apoiar 0S empresarios
do setor do turismo, a melhorar ou a criar novas ofertas, através da
Incubadora de Empresas.

Maia visitam o Nordeste

de enriquecimento cultural dos alunos e ao mesmo tempo de pro-
mogdo do Nordeste.

Os alunos da Escola Basica e Secundaria do Nordeste foram os an-
fitribes do passeio pelo concelho, levando os colegas a conhecer
pontos principais do Nordeste.
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Concurso

gastronomico
para valorizar
a restauracao

Para apoiar a restauracdo e impulsionar a presencga
dos pratos tradicionais do Nordeste nas ementas dos
estabelecimentos, a autarquia lancou, no final do ano
de 2014, um concurso gastrondmico, direcionado a
toda a restauracdo do concelho.

Ao longo de 2015 e nos proximos anos, caso ve-
nha a resultar positivo para a restauracéo, a Céa-
mara do Nordeste lancara novamente o concurso
e em periodos diferentes.

Deste primeiro concurso saiu vencedor o Restaurante
A Moagem, estabelecimento situado na freguesia da
Salga, cujos proprietarios passarao também a explorar

o Restaurante Tronqueira na Vila do Nordeste.

Ao concurso, o restaurante vencedor apresentou uma
ementa, que antigamente era muito comum na mesa
das familias nordestenses, nomeadamente, o ferve-
douro, os chicharros com molho de vilao, os torres-
mos com vinha de alhos e inhame, e o arroz doce, a
completar a refeicao, sendo a sobremesa o prato que
recebeu a votacdao mais alta do conjunto apresentado.
Ao estabelecimento vencedor, a autarquia atribuiu
uma estadia de fim-de-semana para duas pessoas,
em regime de meia pensao, num hotel da cidade de
Coimbra, sendo esta cidade conhecida pelas tradicdes
gastrondmicas.

-
-
-
-
-
-
-
-
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CULTURA

Instituicoes § 1

encontram-se
para falar de

misica

Aautarquia reuniu as instituigGes culturais do concelho para falar de
masica, concretamente do passado, do presente e do futuro que se
pretende para esta area cultural do concelho.

Associaram-se ao encontro as filarmonicas, 0s grupos folcléricos
e de cantares, e ainda pessoas da comunidade que gostam de
musica.

Para falar de musica, além da participacdo dos presentes, foram con-
vidadas pessoas com intervengdo direta, ou indireta, em algumas das
instituigdes do concelho, entre estas, o diretor artistico & maestro da
Filarmonica Estrela do Oriente, Luis Silveira; os professores Eduardo
Jorge Melo e Margarida Carreiro, da Associagdo Cultural e Desporti-
va da Escola Basica e Secunddria do Nordeste; José Manuel Furtado,
musico dos grupos folcldricos Imaculada Conceigdo e Sdo Jorge;
Hugo Oliveira, mUsico da banda Fake Society; Antdnio Rocha, dia-

cono e professor na Escola Basica e Secunddria do Nordeste, e Mil-
ton Mendonca, vice-presidente da camara e presidente do Grupo de
Cantares do Nordeste, aqui na qualidade de moderador do encontro.

A conversa a volta da mdsica abarcou temas como a mdsica e a
igreja, fazendo-se um apanhado da historia da misica; a misica tra-
dicional e a mdsica tradicional agoriana; as filarmonicas € o folclore;
as novas tecnologias e as raizes culturais; o estado atual das institui-
¢Oes; situacOes a melhorar nas instituicGes; formas de atrair 0s mais
jovens para a mdsica, e até possiveis fusdes, a titulo experimental,
da msica tradicional com géneros musicais mais atuais.

A propdsito deste encontro, a cdmara municipal inaugurou uma
mostra de instrumentos tradicionais na Sala de Exposicdes do Mu-
nicipio.

Esta mostra de instrumentos tradicionais “teve o propdsito de sensi-
bilizar e de promover a cultura local, neste caso, a cultura musical de
um povo, nomeadamente das filarmonicas e do folclore, & também de
dar a conhecer ou aprofundar o conhecimento sobre 0S n0ssos ins-
trumentos musicais, sempre na perspetiva cultural da preservagao”,
disse na ocasido o vice-presidente da cdmara, Milton Mendonga.




CULTURA

Ermida do Pranto em video

A Camara do Nordeste exibiu no periodo da Quaresma, na Ermida do
Pranto, em Séo Pedro do Nordestinho, um trabalho de video sobre
a histoéria da ermida e a devocdo a Senhora do Pranto. O trabalho
foi realizado em 2014, por Pedro Gaipo, durante a Quaresma, com

incidéncia no Domingo de Ramos, que se celebra no Pranto no do-
mingo anterior a Pascoa e ao qual acorrem muitos fieis, ndo s do
concelho como de toda a ilha.

A Cémara do Nordeste foi a promotora
do trabalho, com o propdsito de levar
gstas celebragOes as comunidades nor-
destenses radicadas no estrangeiro, e
a0 mesmo tempo promover o patrimo-
nio religioso e a cultura do concelho do
Nordeste.

Ermida aberta todos os dias

A Ermida do Pranto estd aberta para
visitas, desde o periodo da Quaresma
até ao ultimo dia de setembro, todos
0s dias da semana, entre as 9h00 e as
17h00.

Orquestra Ligeira do Nordeste
realiza primeiro concerto do ano

A Orquestra Ligeira do Nordeste realizou o primeiro concerto de
2015, dando as boas-vindas ao novo ano, inserido no programa de
Natal e de Ano Novo oferecido pelo municipio.

0 concerto contou com a presenca da diretora regional dos Recur-
s0s Florestais, Anabela Isidoro, em representacdo do presidente do
Governo dos Acores, tendo a diretora regional, no fim da atuacdo,
enderecado felicitagBes a Orquestra Ligeira do Nordeste pela quali-
dade da exibicdo.

0 primeiro concerto do ano realizou-se na Vila do Nordeste, no
Centro Municipal de Atividades Culturais, com a Orquestra Ligeira
a apresentar um reportorio festivo alusivo a quadra festiva de Natal
¢ Ano Novo.
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Reflexao e atividade desportiva

no dia da Mulher

0 municipio assinalou o dia da Mulher com dois momentos
distintos, sendo um direcionado para a promogdo da atividade
desportiva, através de uma aula de fitness, pela manha no Com-
plexo Desportivo Municipal, e outro de reflexdo e de testemunho
sobre a igualdade de género, sendo convidadas cinco mulheres,
de diferentes dreas profissionais.

Piedade Lalanda, Anabela Isidoro, Alexandra Mestre, Susete
Melo e Bernardete Medeiros integraram o painel de convida-
das do municipio, trazendo cada uma, da respetiva drea pro-
fissional, desde a politica ao trabalho da lavoura e a Marinha,
0 seu testemunho e reflexdo sobre a igualdade de género no
trabalho.

A escolha do painel teve por principio o facto de as convidadas
exercerem, na sua maioria, profissoes ou cargos mais associa-
dos ao sexo masculino, sendo ainda poucas as mulheres que
ocupam estas fungoes.

Alexandra Mestre, primeira presidente de uma junta de fregue-
sia no concelho do Nordeste (da Algarvia), e Anabela Isidoro,
também a primeira mulher a presidir uma assembleia municipal
neste concelho, depois de ter sido chefe dos Servigos Florestais
do Nordeste e agora diretora regional dos Recursos Florestais,
deram o seu testemunho de mulheres no campo da politica, onde
comega a surgir um nimero maior de mulheres, mas um pouco a
custa da Lei da Paridade.



Noutro setor do trabalho, a faroleira Susete Melo, do Farol da Fer-
raria, e a empresdria agricola Bernardete Medeiros, da freguesia
do Faial da Terra, vieram mostrar que ambas as profissdes, sendo
muito raras as mulheres, podem ser desempenhadas com a mes-
ma paixdo e o profissionalismo com que 0 fazem 0s homens.

A convidada Piedade Lalanda coube uma reflexdo sobre a ori-
gem e a importancia de se assinalar o dia da Mulher, tendo a
oradora vasta experiéncia profissional na area da docéncia, além
de ter sido, entre outros cargos, secretdria regional, deputada e
vereadora e gestora do projeto implementado em Rabo de Peixe
“Novos Guetos, Novas Centralidades”.

CULTURA

A intervencao das palestrantes foi antecedida de um
pequeno espetaculo pelas Descalcas Cooperativa Cul-
tural, também alusivo a efeméride.

A Camara do Nordeste organizou ambas as acdes através dos
gabinetes do desporto e da cultura, tendo-se associado as co-
memoragGes 0s Servicos Florestais do Nordeste com a oferta
de uma planta origindria dos Acores a todas as mulheres que
compareceram nas comemoragoes.
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Escola, Misericordia
e Municipio saem em
cortejo de carnaval

0 cortejo de Carnaval da Escola Basica e Secundaria do Nordeste é
uma tradicdo deste estabelecimento de ensino, que acontece sempre
na sexta-feira que antecede o dia de Carnaval. Este ano, o dia da
semana coincidiu com o nimero 13 do calendério, dando mote a que
0 desfile recaisse no tema “sexta-feira 13"

Entre episGdios de filmes de terror, sétira social e muitos sustos,
a EBS animou a Vila do Nordeste no dltimo dia de aulas antes do
descanso de Carnaval.

A Cémara do Nordeste voltou a associar-se ao cortejo da escola
secunddria, pelo segundo
ano consecutivo, mantendo
0 tema escolhido pela escola
para este ano.

A Misericordia do Nordeste é
outra instituicdo que mantém a
tradicdo do cortejo de Carnaval
trazendo a rua todas as valén-
cias, desde o lar de idosos, a0s
centros de convivio, ateliés de
ocupagdo dos tempos livres,
Casa de Trabalho e Escola Pro-
fissional do Nordeste.

0 tema escolhido pela Miseri-
cordia para o cortejo de Car-
naval recaiu no Ano Interna-
cional da Luz, que se assinala
em 2015.



CULTURA

Grupos da Salga revivem o teatro

0 Grupo Folclérico S3o José e o Grupo de Cantares Vozes do
Norte da freguesia da Salga levaram um espetaculo de teatro e de
dancas de Carnaval a algumas freguesias do concelho.

A primeira apresentacdo ocorreu na Vila do Nordeste, no Gentro
Municipal de Atividades Culturais, com a casa quase lotada. A
Achada foi a segunda freguesia a receber o espetaculo, tendo

e as dancas de Carnaval

lugar a Gltima exibicdo na freguesia da Salga, no dia de Carnaval.
Esta iniciativa da freguesia da Salga, dos dois grupos culturais,
cONseguiu reavivar uma atividade que ha muito ndo acontecia no
Nordeste, demonstrando uma dindmica que deve ser estimulada
e mantida, na opinido do municipio.

Instituicoes
recuperam tradicao
dos Reis e das Estrelas

Os grupos folcléricos e de cantares juntaram-se na animagdo do dia
de Reis, em janeiro, e mais tarde no cantar as Estrelas, indo a trés
freguesias do concelho, nomeadamente a Salga, a Achada e a Vila
do Nordeste.

Aanimagdo dos Reis e das Estrelas esteve a cargo dos grupos folclo-
ricos Imaculada Conceigdo, Sdo Jorge e Sdo José da Salga, e ainda
do Grupo de Cantares do Nordeste e do Grupo de Cantares Vozes do
Norte, da freguesia da Salga.

A iniciativa de reviver a tradigdo dos Reis e das Estrelas partiu da
Céamara do Nordeste, no intuito de reanimar estes festejos de Ano
Novo, que no passado tiveram muita expressao no concelho.

Na véspera e nos dias comemorativos (6 de janeiro e 2 de fevereiro),
estas instituicOes percorreram algumas ruas das freguesias, can-
tando e tocando melodias alusivas a quadra, ndo faltando algumas
“mijinhas do Menino”, amavelmente cedidas por alguns locais que
Se associaram ao festejo.
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Algarvia passa a ter Circuito de
Manutencao Fisica

A Camara do Nordeste, em parceria com a Jun-
ta de Freguesia de Algarvia e as diregGes regio-

nais do Desporto, Obras Publicas, Tecnologia e
ComunicacBes, e Recursos Florestais, abriu em
janeiro deste ano o Circuito de Manutengdo da
Freguesia de Algarvia.

0 circuito de manutencdo fisica estd localizado
em dois pontos da freguesia, concretamente no
Jardim Pdblico da Algarvia e no Miradouro da
Vigia das Baleias.

Trata-se de um espaco vocacionado para a pratica
desportiva informal, além de ser um espago So-
cial e de lazer, que convida a adogdo de um estilo
de vida saudavel, num local agradavel e em con-

tacto com a natureza. Caracteristicas do Circuito

Na abertura do circuito, 0 presidente da camara disse ser intencdo do 0 circuito da freguesia da Algarvia encontra-se dividido em
municipio promover habitos de vida sauddvel através da disponibiliza- dois locais (Jardim Publico da Algarvia e Miradouro da Vigia
cd0 de servigos instalados em locais estratégicos e que sejam de facil das Baleias) que distam entre si, aproximadamente, 1 km,
acesso a toda a populacdo, independentemente da freguesia, populagdo sendo composto por nove estacdes diferentes.

escolar, atletas federados e ndo federados, e mesmo para o turismo. 0 equipamento redine condigdes para servir toda a popula-

¢do com idade superior a 10 anos.
Todos os aparelhos estdo de-
vidamente identificados, onde
é possivel encontrar, para além
de uma ilustragdo, um codigo
de leitura digital que remete o
utilizador para uma pdagina da
Internet que disponibiliza um
exemplo de exercicio que pode
ser realizado.

0 equipamento € todo construido
com madeira de criptoméria, valo-
rizando-se deste modo oS recur-
S0s naturais dos Agores.




Polidesportivo da Achadinha

ja tem piso sintético
Em parceria com a junta de freguesia da Achadinha, a cdmara
inaugurou, em marco, as obras de reabilitacdo do Polides-
portivo da Achadinha.

As melhorias efetuadas no recinto custaram perto de 25 mil

euros, apoiadas pelo programa comunitério Prorural, Gover-
no Regional, cdmara e junta de freguesia.

Na inauguragdo do polidesportivo, o presidente da autarquia
salientou o investimento que o Seu executivo tem concre-
tizado ao abrigo do Prorural, dizendo que nos Gltimos 16
meses foram investidos no concelho, pelo Governo Regional
e Prorural, mais de 421 mil euros em projetos destinados ao
desenvolvimento do concelho do Nordeste.

Disse ainda que esta obra ndo pode ser dissociada da rea-
bilitacdo dos polivalentes da Algarvia e da Salga, que bre-
vemente serdo inaugurados, melhorando assim as infrags-
truturas existentes no concelho para a prética desportiva
continuada e diversificada, agora com mais qualidade.

A reabertura do polidesportivo teve a presenca da diretora
regional da Educacdo e Cultura e do diretor do Desporto de
Sdo Miguel, mais o executivo municipal e a Junta de Fregue-
sia da Achadinha.

DESPORTO E SAUDE
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Pratica de canyoning
em crescimento
nos Caldeiroes

A atividade desportiva de canyoning tem sido nos dltimos
anos impulsionada na ribeira dos Caldeirdes através de em-
presas de animacdo turistica. A atividade consiste em percor-
rer um curso de dgua usando vérias técnicas e equipamen-
tos que podem combinar a escalada, saltos e canoagem.
Tendo em conta a importancia da prdtica da atividade para
atrair visitantes ao concelho, a cdmara disponibiliza algum
apoio logistico (espaco para arrumos) as empresas turisticas,
que em troca tém oferecido, pontualmente, algumas ativida-
des gratuitas ao concelho. Neste sentido, a autarquia promo-
veu duas atividades no més de fevereiro, sendo uma aberta a
populagdo e a outra para o Agrupamento de Escuteiros 720 da
Vila do Nordeste.

0 canyoning realiza-se durante todo 0 ano na ribeira dos Caldeir0es
(desde que o caudal o permita), dinamizado pelas empresas Picos

Uniao Desportiva vai
a Madeira participar
em torneio infantil

de Aventura e Azores Adventure Islands, sendo neste momento um
dos atrativos turisticos do concelho do Nordeste dentro dos deportos
de natureza.

0 torneio de futebol infantil Sdo Vicente Cup — No Coragdo da Lau-
rissilva recebe este ano, pela primeira vez, uma equipa dos Acores,
0 Unido Desportiva do Nordeste, em sub-12. Serd a primeira vez que
participam num torneio fora dos Agores, constituindo para os jovens
atletas e treinador motivo de enorme satisfacao.

A'iniciativa de levar a equipa de sub-12 a Sdo Vicente, ilha da Ma-
deira, partiu da Camara do Nordeste, considerando tratar-se de uma
oportunidade de aprendizagem e de estimulo aos atletas, num ano
em que também o agoriano Pedro Pauleta apadrinha o evento.

0 concelho de Sdo Vicente 6 geminado com o Nordeste, sendo a
participacdo do Unido do Nordeste no S3o Vicente Cup fruto desta
geminagdo entre municipios.

0 torneio de futebol infantil Sdo Vicente Cup acontece, este ano, de
124 de Abril, com a participacdo de equipas regionais mas também
nacionais como o Sporting Clube de Portugal, Sport Lisboa e Ben-
fica, Sporting Clube Pinheiro de Loures e Anadia Futebol Clube, e
ainda de uma equipa estrangeira.



0 gabinete do desporto da autarquia organizou em fevereiro um pas-
seio de bicicleta pela Tronqueira. Pretendeu-se que os participan-
tes pudessem (re) conhecer e desfrutar das paisagens do Nordeste,
aliando o gosto pelo desporto sobre rodas.

A participagdo ndo foi muito significativa, todavia, para um primeiro
gvento desta natureza, o balango foi positivo, servindo de arranque
e de promogdo de futuros passeios a organizar pelo municipio, se
possivel atraindo adeptos da modalidade de outros concelhos.

0 passeio realizou-se durante uma manhd de sabado, optando 0s

DESPORTO E SAUDE

Passeio de bicicleta
pela Tronqueira

participantes, depois de cumprir 0 percurso estipulado para a ativi-
dade, acrescentar outro trajeto.

A camara municipal acompanhou a prova através do gabinete do
desporto e dos vereadores da cultura e das obras e urbanismo.

§
ot

no Corta Mato Escolar

0Os alunos do Nordeste tiveram uma boa prestagdo na prova de Corta
Mato Escolar 2014-2015, que decorreu na ilha do Faial, a 7 de feve-
reiro, a contar para as provas nacionais.

Serd de salientar a prestagdo dos atletas Matilde Borges, que ficou
em 3° lugar na categoria infantis femininos, e do Hélder Soares que
arrecadou 0 1° lugar da categoria juvenis masculinos e que foi ao
campeonato nacional que se realizou a 7 de margo.

Alunos do Nordeste com hons resultados

No campeonato nacional, o Hélder Soares classificou-se no 91° lu-
gar (13'23"), num total de 170 participantes, na prova de 3500 me-
tros do escaldo juvenis/masculinos.

A Camara do Nordeste felicita 0os alunos pelos bons resultados ob-
tidos.
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A comitiva do SATA Rallye Acores e os responsaveis do ERC e Eurosport visita-
ram 0s Pagos do Concelho, estando a equipa de passagem pelo Nordeste para
a habitual visita técnica ao trogo da Tronqueira.

A Camara do Nordeste, representada pelo vice-presidente Milton Mendonga,
pretendeu com a visita felicitar toda a comitiva envolvida no Sata Rallye Acores
pelo trabalho desenvolvido até entdo na prova, que promove de modo Signi-
ficativo o destino Agores, & tamb&m disponibilizar algum apoio do municipio
a0 evento, na perspetiva de divulgar e de deixar a melhor imagem do concelho
do Nordeste junto dos participantes do SATA, oriundos de outros paises da
Europa, do continente portugués e Agores.

Na prova do ano passado, a autarquia organizou uma pequena rececdo no dia do
reconhecimento do trogo da Trongueira, levando a entrada da Estrada da Tron-
queira 0 Rancho Folclérico Sdo Jorge, da Vila do Nordeste, para divulgar um
pouco das rafzes culturais do Nordeste.

Camara recebe comitiva do SATA Rallye Acores

A Estrada da Tronqueira, assim como o planalto dos Graminhais, s&o dois trogos
do Sata Rallye Acores, que atragm a0 Nordeste, no ditimo dia da prova, centenas
de adeptos, que acabam por usufruir da restauragdo, do alojamento ¢ de outros
servicos do concelho.

A beleza e singularidade do Nordeste nao tém escapado aos res-
ponséveis do ERC e Eurosport, como evidenciado pelos proprios no
encontro com o municipio.
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Pombos-correio do Nordeste
com hoa classificacao em Coimbra

Dois bravos pombos-correio nascidos no Pombal Escola Municipal do Nor-
deste estdo a “dar cartas” em terras do continente, onde competem com
alguns dos melhores pombos nacionais no campeonato columbafilo que
decorre no Pombal Comunitério de Arazede, distrito de Goimbra.

0s pombos nasceram no Pombal Escola Municipal do Nordeste ¢ sdo filhos
de um casal do nosso sempre amigo José Francisco Costa. Com 1 més e
meio de idade foram levados para o Pombal em Arazede onde foram habi-
tuados a sua nova casa (aduzidos ao pombal), tendo iniciado a época de

A 3 de margo foram soltos em Dogueno (Espanha), a cerca de 322 Km do
seu pombal. Dos 175 pombos que conseguiram regressar ao pombal no
proprio dia, 0s nossos craques classificaram-se lugares n.” 90 ¢ 151!

Na classificacdo geral dos concorrentes, 0 CACN — Clube de Amigos da
Columbofilia do Nordeste esta classificado no lugar 51°.

Para sequirem as faganhas destes campedes nas restantes provas, consulte
na quarta-feira de cada semana as classificagdes obtidas na prova do fim-
de-semana anterior em



DESPORTO E SAUDE

Il Maratona de Voleibol junta 128 atletas

Realizou-se em margo a Il Maratona de Voleibol do Nordeste, or-
ganizada pelo gabinete do desporto da cdmara municipal. A prova
juntou 128 atletas e 22 equipas inscritas, sendo algumas de fora
do concelho.

Sairam vencedoras do encontro duas equipas do Nordeste, o0s Es-
pingarda (elementos de Santo Ant6nio do Nordestinho e Fazenda)
em 2° lugar, e a Escola Basica e Secundaria do Nordeste (grupo
de professores) a arrecadar o 1° lugar da prova. A equipa Capelas
B arrecadou 0 3° lugar.

A camara municipal gratificou as equipas com um certificado de
participagdo, certificados de podio e uma lembranca para os trés
lugares de padio.

A autarquia faz um balango positivo da prova, face ao nu-
mero significativo de atletas que nela participou, indo ao
encontro do propésito da criagdo do campeonato, de diver-
sificar a pratica desportiva no concelho e atrair os jovens
para o desporto.
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ESPACO DO LEITOR

Achada

de onde soltamos barcos de sonho

e de donde partimos

para sempre regressarmos.

Nesta aldeia,

onde todavia ha refugio

no ventre da terra humida,

habitamos o espaco evocando

o futuro, enquanto ha velhos sonolentos
que resistem ao tempo

e ao olvido de todos nés.

Paulo Jorge de Medeiros Sousa
Achada, 9 de Dezembro de 2014




Foi a primeira vez que pensei no desemprego como uma in-
sonia. Tinha acabado de ler um livro, chamado Sono, de um
autor japonés de que gosto. De forma resumida, a historia
fala-nos de uma mulher que de repente deixa de conseguir
dormir, durante dias e dias. Ndo tem sono e, ao contrério do
que seria de esperar, ndo se sente cansada. Sabemos que 0
sono é necessdrio ao bom funcionamento do nosso organis-
mo. Assim sendo, como explicar que esta mulher se tenha

mantido viva durante tanto tempo?

A primeira explicagdo, e a menos criativa: trata-se de ficgao.
0 meu texto acabaria ja aqui e isso ndo teria graga nenhuma.

Vamos po-la de parte entdo.

A explicagdo estd relacionada com a maneira como a perso-
nagem decidiu olhar para o problema que tinha entre maos.
Apesar da preocupacdo inicial e do receio de achar que po-
deria vir a ficar louca, a mulher passa a abstrair-se deste tipo
de pensamentos e entra num periodo de reflexdo e mudan-
ca. Volta a fazer coisas que tinha deixado de fazer e que no
passado Ihe davam prazer. Volta sobretudo a ler e a comer

chocolate.

Ndo me estou a afastar do objetivo deste texto. O que me
tinha sido proposto era que falasse sobre o desemprego. E
0 que estou a fazer. Estar empregado estd para grande parte
de nés como o sono. E importante para o desenvolvimento e
para a manutencdo da nossa autoestima. Faz-nos sentir parte
da sociedade, mantém-nos motivados, distrai-nos, sustenta-
nos. E restaurador como uma noite bem dormida. No entanto

olhamos a nossa volta e vemos uma sociedade com olheiras

profundas, que tém lugar cativo a semelhanca de um adepto
ferrenho de futebol. Como contrariar a tendéncia? Com um

bom corretor, uma boa base? Ha barato no chinés.

E urgente valorizar o que temos. E 0 nosso pafs ndo sabe
valorizar. Parece que aquilo que cada um de nds consegue
ndo é mais do que a nossa obrigacdo. E se ndo consegue é
porque ndo é suficientemente bom. Fazem do desemprego
um problema pessoal e individual e ndo um problema cole-
tivo criado. Para além de ndo saberem valorizar, ndo sabem

responsabilizar-se.

Como alguém que admiro me disse: “As vezes & preciso parar
para andar”. Espero que este perfodo de insonias persistente
sirva para se tentar perceber o que é preciso mudar. Andar-
mos a descontar para depois, numa situagdo de desemprego,
nos apresentarem praticamente duas solugGes: ou emigram

ou se tornam empreendedores. Dd que pensar.

Mafalda Rebelo
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ASSINATURA DO BOLETIM MUNICIPAL

A rececao trimestral do Boletim Municipal do Nordeste, para pessoas que nao residem no
concelho, passou a estar sujeita, a partir de janeiro de 2015, ao pagamento anual da quan-
tia de €15 (quinze euros), por forma a minimizar os encargos com a impressao e o envio da
publicagao.

Para o efeito, o leitor que pretenda continuar a receber o Boletim Municipal devera preencher
a ficha de inscricado que aqui encontra, recorta-la e envia-la para o endereco:

Gabinete de Apoio a Presidéncia
Céamara Municipal de Nordeste
Praca da Republica s/n
9630-141 Nordeste

O Leitor pode também optar por fazer a inscricdo Online através do endereco www.cmnordeste.pt
A inscricao sera valida apos recebimento do pagamento do valor estabelecido, devendo

fazé-lo através de transferéncia bancaria para o NIB 0036 0226 99100234138 94 (Montepio
Geral), ou através de cheque, remetido a morada anterior.
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(Faca uma cruz (X) a frente da modalidade em que pretende ter acesso ao Boletim Municipal)

Impresso (enviado através dos CTT) |:| Versao digital (disponivel através da pégina electronica do municipio) |:|
Nome:

Morada:

Data de Nascimento: / /

C.C./B.l./Passaporte: Valido até

Contribuinte:

Endereco eletrdnico:

Telefone: Telemovel:




